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Liebe Mitbürgerinnen und
Mitbürger,

unser breitgefächertes
staatliches System sozialer
Sicherung hilft Menschen
mit Behinderungen und
chronischen Krankheiten,
Schwierigkeiten zu über-
winden oder zumindest zu
mildern. Doch mit Geld und
Gesetzen allein ist es nicht

getan. Ebenso wichtig ist es, offen miteinander
umzugehen, aufeinander zuzugehen und miteinander
zu leben. Dazu gehört auch das Wissen über die
verschiedenen Angebote, Beratungsstellen und
Selbsthilfegruppen.

Im Jahr 2008 ist der Wegweiser für Menschen mit
Behinderungen zum ersten Mal erschienen. Nun
können wir Ihnen die kleine Broschüre in 2. Auflage
überreichen. Mit dieser Sammlung von Informationen
wollen wir sowohl den hier lebenden Menschen mit
Behinderungen wie auch Nichtbehinderten die Mög-

lichkeit geben, sich über die Angebote umfassend
zu informieren. Neben einigen Ergänzungen finden
Sie wie bisher die wichtigsten Adressen in und für
Leinfelden-Echterdingen übersichtlich aufgelistet.

Der Wegweiser erhebt keinen Anspruch auf Voll-
ständigkeit. Sollte eine Einrichtung feststellen,
dass wesentliche Dinge nicht berücksichtigt wurden,
sind wir dankbar für eine entsprechende Rück-
meldung und werden diese Änderung beim nächsten
Mal gerne berücksichtigen.

Ihr

Roland Klenk
Oberbürgermeister



Stadt Leinfelden-Echterdingen
Sozialer Dienst
Neuer Markt 3
70771 Leinfelden-Echterdingen

• allgemeine Beratung in allen Fragen der
Unterstützung und Begleitung

• Finanzen 

Tel.: 0711 1600-356/-352
Fax: 0711 1600-200
Email: j.duba@le-mail.de
              c.klausmann-luppold@le-mail.de

Institution Angebot Kontakt

Stadt Leinfelden-Echterdingen
Pflegestützpunkt
Neuer Markt 3
70771 Leinfelden-Echterdingen

• zentrale Anlaufstelle für Pflegebedürftige und
ihre Angehörige mit allen Fragen im Vor- und
Umfeld von Pflege

• Information und Beratung über Unterstützungs-
angebote

• sozialrechtliche / finanzielle Leistungen,
ambulante und stationäre Hilfen

• Hilfe bei der Klärung von Kostenfragen für
pflegerische, medizinische und soziale
Leistungen

Tel.: 0711 1600-251/-229
Fax: 0711 1600-200
Email: c.roemer@le-mail.de

n.hefele@le-mail.de

Stadt Leinfelden-Echterdingen
Seniorenfachberatung
Neuer Markt 3
70771 Leinfelden-Echterdingen

• Beratung über die behindertengerechte
Anpassung der Wohnung

• Rat &Tat
• Einkaufsmobil S’FlitzerLE

Ehrenamtliche übernehmen kleine Reparaturen
oder bieten Hilfe beim Einkaufen

Tel.: 0711 1600-299 (Wohnberatung)
Tel.:        0711 1600-324 (Rat & Tat)
              mittwochs 10.00-12.00 Uhr
Tel.:        0711 1600-308 (Einkauf)
              montags 8.30-11.00 Uhr
Fax: 0711 1600-200
Email: s.hauck@le-mail.de

Beratungs- und Unterstützungsangebote
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Institution Angebot Kontakt

Beratungs- und Unterstützungsangebote

5

Interdisziplinäre Frühförderstelle
des Landkreises Esslingen (IFS)
Hirschlandstraße 97
73730 Esslingen

• Interdisziplinäre Diagnostik, Förderung und
Therapie für Kinder mit einer Entwicklungs-
verzögerung - von der Geburt bis zur Einschulung

• Beratung und Begleitung von Eltern und
Fachkräften

• Feststellung der Teilhabebeeinträchtigung bei
Integration in Kindertagesstätten

• Lotse im vielgliedrigen System „Frühförderung“

Tel.: 0711 3103-3655
Fax: 0711 3103-3525
Email: ifs-landkreis@kliniken-es.de

Frühförderung Fildern
(Schulamt Nürtingen)

• Beratung von Eltern und Erzieher/innen
• Förderung der Kinder - einzeln und

in Gruppen
- mit Entwicklungsverzögerungen
- mit einer geistigen Behinderung
- mit motorischen Problemen oder einer Körper-
  behinderung
- Sprachauffälligkeiten, Verhaltensproblemen

Ingrid Hobler-Yüceokur
Lindach-Förderschule
Jahnstraße 60
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel.:  0711 79415-620
Email: poststelle@lindfoe-le.schule.bwl.de
         www.linfoe.de

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Filder
Sielminger Hauptstraße 1
70794 Filderstadt

• Beratungsstelle für chronisch psychisch kranke
Erwachsene

• psychiatrische Institutsambulanz (PIA)
• Sozialpsychiatrischer Dienst
• Beratung von Angehörigen
• Soziotherapie
• ambulant betreutes Wohnen
• Gruppe von Ehrenamtlichen

Tel.: 07158 986540 (Zentrale)
Fax: 07158 98654-54
Email: gpz@gpz-filder.de

Diakonische Bezirksstelle Filder
Scharnhäuser Straße 3
70794 Filderstadt-Bernhausen

• Sozial- und Lebensberatung
• Mutter- und Kind-Kurberatung
• Schuldnerberatung

Tel.: 0711 997982-0
Fax: 0711 997982-29
Email: dbs.be@kdv-es.de



Institution Angebot Kontakt

Beratungs- und Unterstützungsangebote
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AOK – Die Gesundheitskasse Neckar-Fils
Bezirksdirektion der AOK Baden-Württemberg
Sozialer Dienst
Schöllkopfstraße 61
73230 Kirchheim/Teck

• Kontakt- und Informationsstelle für
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen /KIGS

Tel.: 07021 721-287
Fax: 07021 721-41- 287
Email: Mareike.Noller@bw.aok.de
Web:    www.aok-bw.de

Nikolauspflege
Stiftung für blinde und sehbehinderte Menschen

NIKOSehzentrum
Firnhaberstraße 14
70174 Stuttgart

• Überregionale Kontaktstelle für Menschen mit
eingeschränktem Sehvermögen

• Beratung und Diagnostik rund ums Sehen
• Hilfsmittel für Haushalt, Freizeit, Schule und

Beruf
• Training in Orientierung und Mobilität
• Maßnahmen zur Qualifizierung und beruflichen

Rehabilitation
• Schulungen am Wohnort und Arbeitsplatz
• Öffnungszeiten Reha-Fachgeschäft:

Mo.-Fr. 9.30-12.00 Uhr und 13.00-17.00 Uhr,
bitte vorab einen Termin vereinbaren.

Tel.: 0711 6564-830
Fax: 0711 6564-899
Email: niko.sehzentrum@nikolauspflege.de
Web:   www.nikolauspflege.de

Verein für familienentlastende Dienste an
Menschen mit Behinderungen und ihren
Angehörigen e.V. (FED)
Scharnhäuser Straße 3
70794 Filderstadt

• Einzelbetreuung und Beratung
• Gruppen im Sport- und Freizeitbereich

Ferienbetreuung
• Freizeiten und Integration

Anja Schlenker
Tel.: 0711 99798220
Fax: 0711 99798229
Email: info@fed-filderstadt.de
Web:   www.fed-filderstadt.de



Institution Angebot Kontakt

Wichtige Ämter
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Stadt Leinfelden-Echterdingen
Bürgeramt Echterdingen
Bernhäuser Straße 9
70771 Leinfelden-Echterdingen

• Antragsannahme und Weiterleitung der Anträge
für Grundsicherung, Sozialhilfe,
Schwerbehinderung, Blindenhilfe, etc.
an das Landratsamt Esslingen

Tel:: 0711 1600-693/691/722
Fax: 0711 1600-697
Email: buerger-und-ordnungsamt@le-

mail.de

Landratsamt Esslingen
Behindertenhilfe und Psychiatrieplanung
Pulverwiesen  11
73726 Esslingen

• Sozialplanung in der Behindertenhilfe und
Psychiatrie, individuelle Hilfeplanung für
Menschen mit seelischer Behinderung

Michael Köber
Tel.: 0711 3902-2634
Fax: 0711 3902-1034
Email: Koeber.Michael@lra-es.de

Landratsamt Esslingen
Amt für besondere Hilfen
Pulverwiesen 11
73726 Esslingen

• Maßnahmen der Eingliederungshilfe und
berechtigter Personenkreis

• Beratung und Information

Nils Meißner
Tel.: 0711 3902 2903
Fax : 0711 39632 2903
Email meissner.nils@lra-es.de

Landratsamt Esslingen
Gesundheitsamt
Pulverwiesen 11
73726 Esslingen

• Allgemeine Gesundheitsberatung durch Ärzte Tel.: 0711 3902-1600
Fax: 0711 3515-4070
Email: Gesundheitsamt@lra-es.de



Institution Angebot Kontakt

Wichtige Ämter
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Landratsamt Esslingen
Amt für besondere Hilfen
Pulverwiesen 11
73726 Esslingen

• Feststellung des Grades der Behinderung,
Ausstellung von Schwerbehindertenausweisen,
Ausgabe von Wertmarken zur unentgeltlichen
Nutzung von öffentlichen Verkehrsmitteln,
Gewährung von Blindenhilfe (Geldleistung)

• Ausgabe von Fahrgutscheinen für
außergewöhnlich gehbehinderte Menschen

Schwerbehindertenausweise:
Elisabeth Beringer (Buchstaben A-L)
Tel.:     0711 3902-2933
Email:   Beringer.Elisabeth@lra-es.de

Birgit Frank (Buchstaben M-Z)
Tel.:     0711 3902-2949
Email:  Frank.Birgit@lra-es.de

Landesblindenhilfe und Fahrdienst:
Julia Barner (Buchstaben A-K)
Tel.:     0711 3902-2932
Email:   julia.barner@lra-es.de

Olga Nickel (Buchstaben L-Z)
Tel.:     0711 3902-2916
Email:      olga.nickel@lra-es.de

Agentur für Arbeit
Team Reha/SB
Mörikestraße 15
73033 Göppingen

• Behinderte Menschen, die Fragen zu Leistungen
zur Teilhabe am Arbeitsleben (berufliche
Rehabilitation) haben

Tel.: 07161 9770-215
       (berufliche Wiedereingliederung)
       07161 9770-394
      (berufliche Ersteingliederung)
Fax: 07161 9770-241
Email: Goeppingen-Reha@arbeitsagentur.de



Arbeitsgemeinschaft
Spina bifida und Hydrocephalus

Heiko Schrader
Tel.:   0711 760805

Gruppe Treffzeiten Kontakt

Selbsthilfegruppen
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AdS e.V. • Gesprächskreis für Eltern von Kindern mit
Aufmerksamkeitsdefizit-Syndrom. Auch
Erwachsene sind willkommen

Tel.: 0170 8073341
Email: susanne.groepel@fildernet.de

AMSEL
Aktion Multipler Sklerose Erkrankter

• 1 x wöchentlich Gesprächs- und Bastelkreis
• Jeden 3. Samstag im Monat Kontaktgruppen-

Treff

Inge Keller
Tel.: 0711 443345
Fax: 0711 2731506
Mobil: 0179 5084835
Email: i.keller@arcor.de

Aphasie und Schlaganfall SHG Filder
Paracelsus-Krankenhaus Ruit

• Schulungsraum im Paracelsus-Krankenhaus Ruit,
jeden 1. Donnerstag im Monat

Dr. Franz Bihr
Tel.: 0711 4488-12403
Email: f.bihr@kk-es.de



Selbsthilfegruppen
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Bodelschwingh-Kreis • Kreis für behinderte und nichtbehinderte
Menschen
1 x im Monat

Gerhard und Doris Kappes
Tel.: 0711 795628
Email: Doris_Gerhard.Kappes@gmx.de

Bundesverband Poliomyelitis e.V. Ingrid Hübner
Tel.: 0711 612650

DEUTSCHER DIABETIKER BUND
Landesverband Baden-Württemberg e.V.
Bezirksverband Esslingen
„Filderkreis“

• Selbsthilfegruppe für Diabetiker und ihre
Angehörigen
Vorträge von Fachärzten, Diabetologen (DDG)
mit anschl. Erfahrungsaustausch
(siehe Jahresprogramm)
jeden 3. Donnerstag im Monat, 19.30 Uhr
Treff Impuls, Leinfelden, Neuer Markt

Christa Klapka
Tel.: 0711 7543407
Email: filderkreis@web.de
oder
Kai Scheffler
Tel.: 0711 797 7777
Email: Kscheffler@freenet.de

Deutsche Gesellschaft Dystonie e.V. Monika Klein
Tel.: 0711 6992828

Deutsche ILCO • Solidargemeinschaft von Stomaträgern,
Darmkrebsbetroffenen
jeden 1. Mittwoch im Monat, 16.00 Uhr
Gaststätte Schwanenbräu,
Bernhäuser Hauptstraße 36
70794 Filderstadt

Gertrud Schober
Feldklirrenstr. 29
72649 Wolfschlugen
Tel.:     07022 51126
Email:  Ilco-stgt@t-online.de

Gruppe Treffzeiten Kontakt



Selbsthilfegruppen
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Gruppe Treffzeiten Kontakt

Deutsche Restless Legs Vereinigung Christine Nägele
Tel.:  0711 44009994

Deutscher Psoriasis Bund e.V. Frau Stützlein
Tel. und Fax:  0711 373140

Fibromyalgie
Selbsthilfeverband BW e.V.
Selbsthilfegruppe der Rheuma-Liga

• Gesprächsgruppe:
Jeden 3.Mittwoch im Monat, 18.00 Uhr
Südgemeindehaus
Ackermannstraße 39, Stuttgart-Vaihingen

• Funktionsgymnastik:
jeden Freitag, 17.30 Uhr
Treff Impuls, Neuer Markt 1/1, Leinfelden

Brigitte Müller
Tel.:     0711 73 51 758
Email: mueller.brigitte@t-online.de
Web:     info@fibromyalgie-bw.de

F.U.N.K. e.V.
Förderverein zur Unterstützung neurologisch
erkrankter Kinder

Margot Kuon
Tel.:        0711 4409874
Fax:   0711 4409875
Email:   info@funk-stuttgart.de

Kontaktgruppe zur gegenseitigen Hilfe • persönliche Gespräche, zwanglose Begegnung
und gemeinsame Aktivitäten
1 x im Monat Mittwoch 18.30 Uhr

Christa Römer
Tel.:     0711 1600-251
Fax:     0711 1600-200
Email: c.roemer@le-mail.de

Niere Baden-Württemberg e.V. Heide Stolz
Tel.:      0711 379654
Email:  stolz@niere-bw.de



Selbsthilfegruppen
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Gruppe Treffzeiten Kontakt

Paul-Gerhard-Kreis
Gemeinschaft zur Förderung behinderter
Menschen e.V.
c/o Ev.-methodistische Kirche
Kapellenweg 14
70771 Leinfelden-Echterdingen

• 1 x im Monat:
„Freude an Natur und Pflanzen“
„Kochen und Backen"
„Monatstreff“

• 1 x jährlich Freizeit und Ausflug
• Dienstag 17.00 Uhr Veeh-Harfen-Gruppe

Pastor Traugott Holzwarth
Tel. 07144 1308645
Fax:  07144 1308647
Silvia Kahlau
Tel.: 0711 7942638

Rheuma-Liga Baden-Württemberg e.V. Tel.:     0711 4082339
Email:  rl_arge_info@freenet.de

Selbsthilfegruppe für Menschen nach Krebs Irmgard Lauxmann
Tel.:   0711 8825543

Selbsthilfegruppe Kak-TuS, Morbus Crohn/
Colitis ulcerosa

Erica Rieth
Tel. und Fax:  0711 424574

Selbsthilfegruppe Osteoporose Esslingen Brigitte Matzek
Tel. und Fax:  0711 314270

NOAH Albinismus e.V. Katharina Lieser
Tel.:  0711 7545699
Email: badenwuerttember@albinismus.de



Selbsthilfegruppen
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Gruppe Treffzeiten Kontakt

SOHM e.V.
Stadionstraße 50
70771 Leinfelden-Echterdingen

• Selbsthilfeorganisation herzkranker Menschen
Jeden 1., 2. und 4. Dienstag 19.30 Uhr
Gemeindezentrum Bernhausen
Aicher Straße 9

Franz Benda
Tel.: 0711 7977326
Email: sohm@freenet.de
Web: www.sohmev.de

Tinnitus SHG „Filder”
Bernhäuser Hauptstraße 2
(hinterer Eingang über Parkplatz Biomarkt)
70794 Filderstadt

• Jeden 2. Mittwoch im Monat 19.00 Uhr
(ausgenommen in den Ferien)
Neu-Interessierte bitte nachfragen

Carmen Haaf
Tel.: 0711 7070390



Selbsthilfegruppen
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Einrichtung Angebot Kontakt

Werkstätten und Tagesstätten

Werkstätten des Rehabilitationszentrums
Rudolf-Sophien-Stift
Karlsruher Straße 11
70771 Leinfelden-Echterdingen

• Werkstatt für psychisch kranke Menschen
• Arbeitsangebote im Bereich, Versand,

Konfektionierung, Lager und Büro

Wolfgang Jenisch
Tel.:  0711 1693140
Email: jenisch@rrss.de

Karl-Schubert-Gemeinschaften e.V.
Kurze Straße 31
70794 Filderstadt

• Werkstatt für Menschen mit Behinderung
• Wohnangebot für erwachsene Menschen mit

Behinderung

Christof Mellinghaus
Tel.:    0711 77091-0
Email: Info@ksg-ev.eu
Web: www.ksg-ev.eu

Filderwerkstatt
Rudolf-Diesel-Straße 13/1
73760 Ostfildern

• Werkstatt für psychisch kranke Menschen
• Berufliche Rehabilitation

Tel.:     0711 3466257
Email:   info@filderwerkstatt.de
             www.filderwerkstatt.de

Behindertenzentrum Stuttgart e.V. (bhz)
Heigelinstraße 13
70567 Stuttgart

• 1 x wöchentlich Spiele-Nachmittag in der
Begegnungsstätte Fasanenhof für Menschen mit
und ohne Behinderung (gemeinsam
mit der AWO)

• Familienentlastende Dienste (FELS)
• Freizeitangebote für Menschen mit und ohne

Behinderung – Programm auf Nachfrage

Verena Engl
Tel:     0711 71545 – 0
Email:    Verena.engl@bhz.de

FELS-Team
Tel.:       0711 71545-0
Email:  fels@bhz.de



Werkstätten und Tagesstätten/Tagesklinik
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Einrichtung Angebot Kontakt

Behindertenzentrum Stuttgart e.V. (bhz)
Wohngemeinschaft Plieningen
Hintere Schafstraße 20
70599 Stuttgart

• Cafeteria für Bewohner, Angehörige, Freunde
und sonstige Interessierte
jeden 1. Sonntag im Monat, 14.30-16.30 Uhr
in der Wohngemeinschaft Plieningen (bitte
vorab erkundigen, ob Cafeteria stattfindet)

Tel:    0711 4599749-0
Email:   wg-plieningen@bhz.de

Tagesstätte Filder
Nürtinger Straße 20
70794 Filderstadt-Bernhausen

• Tagesstätte mit Kontakt –und
Freizeitangeboten
• Zuverdienstmöglichkeiten mit einfachen

Montagetätigkeiten

Katja Müller
Tel.:    07158 9865425
Sven Hartleb
Tel.:     07158 9865411

Zentrum für Arbeit und Kommunikation (ZAK)
Franziskanergasse 7
73728 Esslingen

• Tagesstätte für Menschen mit einer psychischen
Erkrankung

• Café
Mo.-Fr. 8.00-18.00 Uhr, So. 14.00-17.00 Uhr

• Offene Infostunde
Di. 10.00-11.00 Uhr

• Werkstatt
Mo.-Do. 8.00-16.30 Uhr, Fr. 8.00-15.00 Uhr

Tel:      0711 310599-30
Fax:       0711 31059939
Email: Zak-esslingen@vsp-net.de
Web:      www.vsp-net.de

Tagesklinik Bernhausen
Nürtinger Straße  20
70794 Filderstadt

• Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Tel.:  0711 7947040
Fax:  0711 79470429
Email: Tagesklinik-Bernhausen@kk-es.de
              www.kk-es.de



Dieser Wegweiser für Menschen mit Behinderungen
listet die wichtigen Einrichtungen

und Selbsthilfegruppen
in und für Leinfelden-Echterdingen auf und soll

sowohl behinderten als auch nicht behinderten Menschen
dabei helfen, schnell wichtige

Informationen zu finden.


