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Liebe Biirgerinnen und Biirger,

der iberwiegende Teil der pflegebediirftigen und demenzerkrankten Men-
schen in Deutschland wird zu Hause durch Angehdrige betreut und gepflegt.
Dies stellt alle Beteiligten vor groRe Herausforderungen.

Um den hohen Bedarf an Information, Beratung und Unterstiitzung zu de-
cken und die Suche nach Angeboten und Ansprechpartnern vor Ort zu er-
leichtern, hat der Pflegestiitzpunkt gemeinsam mit dem , Netzwerk Demenz
LE” den vorliegenden Wegweiser erstellt, in dem die zahlreichen Angebote in
den Bereichen Beratung, Betreuung, Entlastung und Pflege in Leinfelden-
Echterdingen aufgefiihrt sind.

Als niitzliche Handreichung soll er Betroffenen, Angehdrigen und Ratsu-
chenden, aber auch ehrenamtlichen und professionellen Helferinnen und
Helfern als Orientierungshilfe in der vielfaltigen Angebotslandschaft unserer
Stadt dienen.

Der ,Wegweiser Pflege und Demenz LE” liegt nunin der 2. iiberarbeiteten
Fassung vor. In neuem Layout beschrankt er sich nicht mehr wie bisher ,nur
auf demenzkranke Menschen, sondern nimmt alle Pflegebediirftigen und ihre
pflegenden Angehdrigen in den Blick.
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Ich danke den Mitgliedern des ,Netzwerk Demenz LE” ganz herzlich fiir ihr
Engagement und Ihre Bereitschaft iiber Tragergrenzen hinweg zusammen zu
arbeiten.

Ihnen, liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger, wiinsche ich, dass Sie mit Hilfe
dieses Wegweisers die fiir Sie passenden Angebote finden.

Und selbstverstandlich steht Ihnen unser Pflegestiitzpunkt fiir eine personli-
che Beratung zur Verfiigung.

Ihr

ALY

Roland Klenk
Oberbiirgermeister



Das kommunale ,,Netzwerk Demenz LE” wurde 2014 mit mehr als 16
Kooperationspartnern gegriindet.

Neben der Férderung des Austausches und der Vernetzung untereinander,
geht es den Mitgliedern des Netzwerkes vor allem auch um Aufklarung und
Sensibilisierung, um das Thema Demenz und Pflege konstruktivin die Gesell-
schaft einzubringen und dauerhaft zu etablieren.
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Beratung

Pflegestiitzpunkt Leinfelden-Echterdingen
Information, Beratung, Vermittlung

Pflegebediirftige Menschen und ihre Angehdrigen haben hdufig einen
erhohten Bedarf an Beratung und Unterstiitzung.

Der Pflegestiitzpunkt biindelt die Vielzahl der vorhandenen Informationen
und ist die zentrale Anlaufstelle, an die sich Pflegebediirftige und ihre
Angehorigen mit allen Fragen im Vor- und Umfeld von Pflege wenden
konnen.

Unser Angebot:

» Personliche Beratung und Unterstiitzung von Betroffenen, Ange-
horigen, Freunden und Bekannten

» Umfassende Information und Beratung iiber vorhandene Unter-
stlitzungsangebote

> Beratung liber sozialrechtliche/finanzielle Leistungen, z.B. Pfle-
geversicherung, Grundsicherung/Sozialhilfe, u.v.m. sowie Hilfe
bei Antragstellungen

» Beratung liber ambulante, teilstationdre und stationdre Hilfen

» Hilfe bei der Klarung von Kostenfragen fiir pflegerische, medizini-
sche und soziale Leistungen

» Vermittlung und Koordination der einzelnen Hilfen; bei Bedarf
Weitervermittlung an die Pflegeberater der Pflegekassen

Wir informieren Sie individuell, kompetent, neutral und kostenlos.

Die Beratung kann telefonisch, im Pflegestiitzpunkt oder auch bei Ihnen
zu Hause erfolgen.



Beratung

prLEGEN
STUTZ

LAMNDKREIS ESSLINGEMN

Kontakt:
Amt fiir Soziale Dienste
Pflegestiitzpunkt
Neuer Markt 3
70771 Leinfelden-Echterdingen

Ansprechpartnerinnen:
Sabine Schmitz
Tel.: 0711 1600-251
Fax: 0711 1600-200
Mail: s.schmitz@le-mail.de

Nadja Hefele
Tel.: 0711 1600-229
Fax: 0711 1600-200
Mail: n.hefele@le-mail.de

Termine:
nach Vereinbarung sowie zu den Offnungszeiten:

Montag-Freitag: 08:00-12:00 Uhr
Mittwoch: 14:00-18:00 Uhr

Zugang barrierefrei.
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Beratung

Pflegeberatung der AOK
Individuelle Beratung fiir Pflegebediirftige und Angehorige

Eine Pflegebediirftigkeit bringt gro3e Veranderung fiir den Pflegebe-
diirftigen und seine Angehdrigen mit sich. Zahlreiche Fragen, Antrdge
und Organisatorisches kommen auf Sie zu. Wir mdchten Sie gerne unter-
stlitzen und mit Ihnen zusammen iiberlegen, was fiir Sie die geeignete
Hilfe ist.

Wir bieten Ihnen eine ganzheitliche Beratung rund um die Pflege.

Unser Angebot fiir Sie:

» Umfassende Beratung zum Thema Pflegebediirftigkeit

» Beratung zu sozialrechtlichen und finanziellen Leistungen sowie
Unterstiitzung bei der Antragsstellung

» Information iliber das Hilfenetzwerk in Leinfelden-Echterdingen
und Vernetzung mit/ Weiterleitung an andere Dienste

» Gemeinsames Erarbeiten einer stabilen Versorgungssituation
und Koordination der Hilfen

» Beratung von pflegenden Angehdrigen, u.a. zu Entlastungsmog-
lichkeiten

Unser Ziel ist es, gemeinsam mit Ihnen eine maglichst gute Versorgung
zu erreichen. Dabei ist uns wichtig, dass wir neben Ihrer pflegerischen
Situation auch andere Themen wie zum Beispiel eine sinnstiftende All-
tagsgestaltung im Blick behalten.

Wir arbeiten eng mit anderen Sozialleistungstrigern, Arzten, Pflege-
diensten und Beratungsstellen zusammen. Gleichzeitig unterliegen wir
der Schweigepflicht und behandeln Ihre Anfragen vertraulich und kos-
tenfrei.

Das Angebot steht allen Versicherten der AOK zur Verfiigung. Gerne be-
raten wir Sie telefonisch, in unserem Kundencenter oder auch bei Ihnen
zu Hause.



Beratung

ASK

Die Gesundheitskasse.

Kontakt:
AOK -Die Gesundheitskasse Neckar-Fils
Schafrain 6
70771 Echterdingen

Ihre Ansprechpartnerin:
Natalie Michel
(Bachelor of Arts Soziale Arbeit, Gesundheits- und
Krankenpflegerin)
Tel: 0711 9399-360
Mail: natalie.michel@bw.aok.de

Termine:
nach Vereinbarung
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Beratung

Bosch BKK
Patientenbegleitung

Die Patientenbegleitung der Bosch BKK hilft mit Rat und Tat, wenn es
darum geht, gesundheitliche Leistungen zu organisieren und aufeinan-
der abzustimmen. Wir unterstiitzen unsere Versicherten bei der Naviga-
tion durch das Gesundheitssystem.

Sie profitieren z.B. davon, indem:

>
>

die Zusammenarbeit verschiedener Behandler verbessert wird,
Sie intensive Beratung zu Gesundheitsangeboten in Ihrer Nahe
erhalten (z.B. Angebote bei Demenz oder psychotherapeutische
Unterstiitzung sowie Selbsthilfegruppen)

Sie Kontakte zu Pflege- oder Sozialdiensten und Beratungsstel-
len vermittelt bekommen

Sie bei Suche und Antritt einer Rehabilitation unterstiitzt werden
Ihnen eine umfassende Pflegeberatung zukommt - gerne auch
bei Ihnen zu Hause

Sieindividuell geeignete Hilfsmittel, eine Haushaltshilfe oder
Pflegeleistungen in Anspruch nehmen

auch Ihre Angehorigen beraten werden

Sieindividuell beraten werden zu besonderen Leistungen der
Bosch BKK

wir Ihnen beim Ausfiillen von Antrdgen helfen

Wir kommen dahin wo Sie uns brauchen: ins Krankenhaus, zum Arzt, ins
Pflegeheim, in die Reha oder zu Ihnen nach Hause. Sie haben einen An-
sprechpartner, der sich Zeit nimmt - auch fiir Ihre Sorgen und Angste.
Die Patientenbegleitung kennt und beriicksichtigt Ihre individuelle Si-
tuation und kann Sie bei schwierigen Entscheidungen unterstiitzten.
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Beratung

Bosch BKK

&) BOSCH

Kontakt:
Bosch BKK
Max-Lang-Strasse 54/3
70771 Leinfelden-Echterdingen

Ansprechpartnerinnen:
Claudia Kammel
Patientenbegleitung
Tel.: 0715150285-38
Fax: 0715150285-59
Mail: claudia.kammel@bosch-bkk.de

Sandra Orthey
Patientenbegleitung
Tel.: 07151 50285-51
Fax: 07151 50285-59
Mail: sandra.orthey@bosch-bkk.de

Termin zur personlichen Beratung nach telefonischer
Vereinbarung

11



Beratung

compass private pflegeberatung
Aufsuchende Beratung, Information, Begleitung

Privatversicherte und ihre Angehdrigen kdnnen sich bei Fragen rund um
das Thema Pflege an compass private pflegeberatung wenden. Die Rat-
suchenden erreichen die Pflegeberaterinnen und Pflegeberater von
compass unter der kostenfreien Servicenummer 0800 101 88 00. Die
Expertinnen und Experten der telefonischen Beratung stehen montags
bis freitags von 8:00-19:00 Uhr und samstags von 10:00-16:00 Uhr bei
Informations- und Beratungsbedarf zur Verfiigung. Die telefonische
Pflegeberatung steht allen Ratsuchenden unabhangig vom Versicher-
tenstatus offen und erfolgt auch anonym.

In Leinfelden-Echterdingen steht Frau Pandza fiir die personliche Bera-
tung zur Verfiigung. Frau Pandza wohnt in der Region und kommt zu den
Ratsuchenden nach Hause oder in eine Einrichtung. Die Pflegeberatung
erfolgt aufsuchend, um die Familie nicht unnotig zu belasten und sich
ein Gesamtbild von der Pflegesituation machen zu kdnnen. Auch die
aufsuchende Beratung ist fiir Privatversicherte und ihre Angehorigen
kostenfrei.

Die compass-Pflegeberaterinnen und Pflegeberater informieren und
begleiten die Familien bei der Antragstellung auf Leistungen aus der
Pflegeversicherung, beim Begutachtungsverfahren durch den Medizini-
schen Dienst der Privaten MEDICPROOF und bei der Organisation der
Pflegesituation. Angehorige informieren sich besonders hdufig liber
Entlastungsmoglichkeiten im Pflegealltag. Hier konnen die Beraterin-
nen und Berater aufgrund ihrer guten Vernetzung sowie ihrer Kenntnis-
se liber Angebote vor Ort den Ratsuchenden zur Seite stehen und Ent-
lastungsangebote aufzeigen. Dabei arbeitet compass neutral und un-
abhangig. Empfehlungen sprechen die Pflegeberaterinnen und Pflege-
berater keine aus. Die Begleitung durch die compass-
Pflegeberaterinnen und Pflegeberater kann je nach Wunsch der Familie
von einem einmaligen Hausbesuch bis hin zu einer langerfristigen Be-
gleitung der Pflegesituation reichen.

12



Beratung

compass4

private pflegeberatung

Kontakt:
compass private pflegeberatung
Regionalbiiro Stuttgart

Ansprechpartnerin:
Katja Pandza
Tel.: 0800 1018800 (kostenfrei)
Mail: katja.pandza@compass-pflegeberatung.de

Homepage:
www.compass-pflegeberatung.de

13
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Beratung

SOFA (Sozialpsychiatrischer Dienst fiir alte Menschen im
Landkreis Esslingen)

SOFA ist zustandig, wenn

» die Betroffenen dlter als 65 Jahre alt sind (oder unter 65 Jahren
mit einer Demenzerkrankung),

» ein Verdacht auf eine psychiatrische Erkrankung oder psychische
Krise besteht und

» der Wohnort des Patienten und/oder des Angehdrigen im Land-
kreis Esslingen liegt.

Angebote in Leinfelden-Echterdingen:

» Betreuung und Beratung psychisch kranker alter oder demenz-
kranker Menschen und deren Angehdriger
= Terminvereinbarung siehe Infobox rechts

» Alzheimer Sprechstunde
= Jeden 3. Donnerstag im Monat
von 9.30 bis 11.30 Uhrim Treff Zehntscheuer,
Maiergasse 8 in Echterdingen

» Gesprachskreis fiir pflegende Angehorige
= Jeden 1. Mittwoch im Monat
von 14.30 - 16.00 Uhr
in Leinfelden

14



Beratung

Landkreis
Esslingen

Kontakt:
Landkreis Esslingen
Sozialpsychiatrischer Dienst fiir alte Menschen

Ansprechpartner:
Hansjorg Schaude
Sigmaringer Str. 49
72622 Niirtingen
Tel.: 0711 3902-43330
Fax: 0711 3902-53330
Mail: hansjoerg.schaude@gpz-nt.de

Die Inanspruchnahme des Dienstes ist kostenfrei.

Wir machen auch Hausbesuche.
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Beratung

Alzheimer Sprechstunde
SOFA (Sozialpsychiatrischer Dienst fiir alte Menschen im
Landkreis Esslingen)

Eine Demenzerkrankung bedeutet fiir Betroffene und ihre

Angehdrigen eine oft kaum zu bewaltigende Belastung.

Sie sollten damit nicht alleine bleiben. Der Sozialpsychiatrische Dienst fiir
alte Menschen (SOFA) bietet einmal im Monat eine offene Sprechstunde
an zu Themen, wie z. B.

Diagnostik

Symptomatik und Krankheitsverlauf
Verstandnisvoller Umgang mit Betroffenen
Ambulante Hilfemdglichkeiten
Entlastungsangebote fiir Angehdrige u.v.m.

YV VYV VY

Die Beratung ist kostenlos.

Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.
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Beratung

Landkreis
Esslingen

€6

Leinfelden-Echterdingen

Kontakt:
Landkreis Esslingen
Sozialpsychiatrischer Dienst fiir alte Menschen

Ansprechpartner:
Hansjorg Schaude
Sigmaringer Str. 49
72622 Niirtingen
Tel.: 0711 3902-43330
Fax: 0711 3902-53330
Mail: hansjoerg.schaude@gpz-nt.de

Wann:
jeden 3. Donnerstag im Monat von 9:30-11:30 Uhr

Wo:
Treff Zehntscheuer,
Maiergasse 8,
Echterdingen

17
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Beratung

Selbstbestimmt Vorsorgen - Beratung zu
Patientenverfiigung und Gesundheitsvollmacht

Manche Erkrankungen fiihren dazu, dass die Betroffenen nicht mehr
selbst in eine drztliche Behandlung einwilligen kdnnen. Daher ist es wich-
tig, friihzeitig eine selbstbestimmte Vorsorge zu treffen. Wir beraten und
ehrenamtlich zu den Vorsorgenden Papieren, geschult durch die Esslinger
Initiative.

Unser Angebot:

» Wirinformieren Sie in einem personlichen Gesprach ausfiihrlich
liber die Patientenverfiigung sowie die Gesundheitsvollmacht als
Mdglichkeit, rechtzeitig eine selbstbestimmte Vorsorge zu treffen.

» Wir geben Hinweise zu Generalvollmacht und Betreuungsverfii-
gung. Eine rechtliche Beratung hierzu ist jedoch nicht mdglich
und bleibt ausdriicklich Rechtsanwdlten und Notaren vorbehal-

ten.

» Die Beratung ist kostenfrei und kann bei Ihnen zu Hause oderim
Amt fiir soziale Dienste stattfinden.

Die Beratung zu den Vorsorgenden Papieren ist eine Servicegruppe des
StadtSeniorenRates LE.

Flir die Unterlagen erbitten wir einen Unkostenbeitrag von 5 Euro.
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Beratung

7~
StadtSeniorenRat

Leinfelden-Echterdingen

\, Esslinger Initiative

Kontakt und Vermittlung:
Amt fiir Soziale Dienste
Seniorenfachberatung

Neuer Markt 3
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel.: 0711 1600-234/-270
Fax: 0711 1600-200
Mail: stadtseniorenrat@le-mail.de

19
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Beratung

Wohnberatung

Viele alltagliche Dinge in der hduslichen Umgebung werden im Alter
immer beschwerlicher. Meist fehlt jedoch nur der richtige Tipp, ein ge-
eignetes Hilfsmittel oder eine Umgestaltung. Manchmal kdnnen kleine
Veranderungen GroRes bewirken.

Ziel ist es, eine selbstindige Lebens- und Haushaltsfiihrung alterer
Menschen, Menschen mit Behinderung oder auch demenziellen Erkran-
kungen zu erhalten und zu férdern oder aber wiederherzustellen.

Unser Angebot:

Wir helfen vorhandene Barrieren und Hiirden -wie z.B. Treppen
und Stufen, enge Bader oder schmale Tiiren- zu erkennen und
Losungen zu finden.

Oft gelingt eine Umgestaltung mit einfachen Mitteln.

Dabei achten wir stets darauf, mit moglichst wenig Aufwand
bestmadgliche Ergebnisse zu erreichen.

Die Wohnberatung LE ist eine Servicegruppe des StadtSeniorenRates LE.

20

Wir sind ein Team von fachlich geschulten, ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen.

Wir beraten Sie kompetent zu barrierearmen Wohnen direkt bei
Ihnen zu Hause.

Wir informieren iiber einfache Hilfsmittel und sinnvolle Umbau-
malinahmen. Es geht darum die eigene Wohnsituation bediirf-
nisgerecht anzupassen und auch Informationen iiber finanzielle
Hilfen zu geben.



Beratung

L

StadtSeniorenlRat

Leinfelden-Echterdingen

G

Kontakt und Vermittlung:
Amt fiir Soziale Dienste
Seniorenfachberatung

Neuer Markt 3
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel.: 0711 1600-299
Fax: 0711 1600-200
Mail: stadtseniorenrat@le-mail.de
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Betreuung-/Entlastung

Diakoniestation auf den Fildern
Musberger Runde - Ganztagsbetreuungsgruppe fiir
Menschen mit demenziellen Erkrankungen

In Musberg bieten wir demenziell erkrankten Menschen eine Zeit der
Begegnung und Beschdftigung an.

Hier erfahren die Gaste eine neue Wertschatzung durch die Begegnung
mit Menschen, die sie annehmen und ernst nehmen. AuRerdem bleiben
soziale Kontakte erhalten und werden gefordert.

Zu den festen Bestandteilen der Gruppe gehoren:

Gemeinsames Essen und Trinken
Singen, Basteln, Bewegungsspiele
Geddchtnistraining

Gymnastik

Geistige Aktivierung
Spaziergange mit Hilfsmitteln

VVVVYY

In einer angenehmen und ruhigen Atmosphdre sollen sich die Teilneh-
menden wohl und geborgen fiihlen. Die Gaste bekommen zusatzlich ein
leckeres Mittagessen. Nach der Mittagsruhe in bequemen Liegestiihlen
werden bei angenehmer Musik und lockeren Gesprachen Kaffee und Ku-
chen gereicht. Mit einem Impuls zur Starkung geht es wieder nach Hau-
se.

Die Betreuung innerhalb der Gruppe ermdglicht zudem den Angehdri-
gen einen freien Tag zur eigenen Verfligung.

Die Betreuungsgruppe ist ein anerkanntes Angebot nach dem Pflegever-
sicherungsgesetz. Bei Vorliegen der Voraussetzungen haben Sie einen
Kostenerstattungsanspruch gegeniiber Ihrer Pflegekasse.

Fiir die Hin- und Riickfahrt steht ein Fahrdienst zur Verfligung.
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Betreuung-/Entlastung

Diakonie &

bl

Diakoniestation auf den Fildern

Kontakt:
Diakoniestation auf den Fildern
Bernhduser StralRe 15
70771 Leinfelden-Echterdingen

Ansprechpartnerin:
Annerose Schmidt
Tel.: 0711 797338-0
Fax: 0711 797338-29
Info@dsadf.de
www.dsadf.de

Termin:
Jeden Donnerstag von 10.00-16:00 Uhr

Ein Angebot mit freundlicher Unterstiitzung der Stadt Leinfelden-
Echterdingen, des Krankenpflegeforder— und Betreuungsverein Musberg e.V.
und des Landes Baden-Wiirttemberg.
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Betreuung-/Entlastung

Diakoniestation auf den Fildern

Treffpunkt Echterdingen

Betreuungs- und Aktivierungsgruppe fiir Pflegebediirftige oder fiir
Menschen mit dementiellen Erkrankungen

Dem Angebot liegt ein integratives Konzept zugrunde. In die Gruppe sind
nicht nur Menschen mit Demenz, sondern auch Pflegebediirftige ohne
Demenz eingeladen.

Das Angebot richtet sich an die Menschen im Stadtgebiet, die Gemein-
schaft und Hilfe aulRer Haus suchen.

Neben Aktivierung und Begleitung ist ein wichtiges Ziel, dass soziale Kon-
takte neu gekniipft und gefordert werden. Die Betreuung innerhalb der
Gruppe ermdglicht zudem den Angehdrigen einen freien Nachmittag zur
eigenen Verfligung.

Zu den festen Bestandteilen des Nachmittags gehéren:
» Gemeinsames Essen und Trinken

Singen, Basteln, Bewegungsspiele
Gedachtnistraining und Leserunden
Gymnastik im Sitzen

Geistige Aktivierung

Ausfliige und vieles mehr

V.V V V VY

In einer angenehmen und ruhigen Atmosphare sollen sich alle Teilneh-
menden wohl und geborgen fiihlen. Die Gaste bekommen Getranke und
Zwischenmahlzeiten gereicht und ein schmackhaftes Mittagessen. Nach
dem Essen stehen bequeme Liegestiihle zur Erholung bereit.

Die Betreuungsgruppe ist ein anerkanntes Angebot nach dem Pflegeversi-
cherungsgesetz. Bei Vorliegen der Voraussetzungen haben Sie einen Kos-
tenerstattungsanspruch gegeniiber Ihrer Pflegekasse.

Flir die Hin- und Riickfahrt steht ein Fahrdienst zur Verfiigung.
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Betreuung-/Entlastung

Diakonie &i

probdor

Diakoniestation auf den Fildern

Kontakt:
Diakoniestation auf den Fildern
Bernhduser StralRe 15
70771 Leinfelden-Echterdingen

Ansprechpartnerin:
Karin Olbrich
Tel.: 0711 797338-0
Fax: 0711 797338-29
Mail: Info@dsadf.de
www.dsadf.de

Termin:
Jeden Freitag von
10.00-16.00 Uhr

Zugang barrierefrei

Ein Angebot mit freundlicher Unterstiitzung der Stadt Leinfelden-
Echterdingen und unterstiitzt durch das Ministerium fiir Arbeit und Soziales
aus Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg.
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Diakoniestation auf den Fildern
Tagespflege
Gemeinsam Gutes bewegen und wertvolle Zeit erleben.

Wenn die Pflege und Versorgung daheim nicht mehr ausreicht ist der
Besuch in der Tagepflege eine optimale Erganzung. Statt daheim ein-
sam... mochten wir gemeinsam die uns geschenkte Zeit intensiv erleben
und manches bewegen.

In den groRziigigen Raumen und dem schonen Garten erleben die Gaste
in familidrer Ambiente Gemeinschaft sowie korperliche und geistige
Aktivierung. Ferner gibt es Riickzugsmaglichkeiten in bequemen Re-
laxsesseln.

Zudem entlastet die Tagespflege die pflegenden Angehdrigen.

Entdecken Sie mit anderen, dass trotz Einschrankungen, Gebrechen und
Demenz das Leben im Alter kostbar und wertvoll ist.

Die Tagespflege bietet neben vielseitigem Programm und guter Verpfle-
gung vor allem Hilfe, Pflege und Unterstiitzung an.

Gemeinschaft erfahren wir mit
» singen und musizieren

Gesprachsrunden / Andacht
froher Tischgemeinschaft
Geddchtnistraining

Basteln
Gymnastikangebote

» Aktuelle Presseschau

VV VYV YV

Die Tagespflege ist ein anerkanntes Angebot der Pflegekassen. Die Kos-
ten fiir die Tagespflege und fiir den Fahrdienst werden grof3tenteils iiber
Tagessatze mit der Pflegekasse sowie mit einem Eigenanteil abgerech-
net.
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Betreuung-/Entlastung

Diakonie &

Kontakt:
Diakoniestation auf den Fildern
Bernhduser StralRe 15
70771 Leinfelden-Echterdingen

Ansprechpartnerin:
Monika Hristea (Leitung)
Tel.: 0711 797338-261
Fax: 0711 797338-29

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag jeweils
ab 8:30 Uhr bis ca. 17.00 Uhr
Die Besuchstage konnen individuell ausgesucht
werden.

bl

Diakoniestation auf den Fildern
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Betreuung-/Entlastung

AWO Seniorenzentrum Sonnenhalde
Leinfelden-Echterdingen (Musberg)
Tagespflege fiir Senioren

Sie arbeiten neben der Pflege? Sie brauchen ab und zu eine Auszeit?
Oder grundsatzlich: Sie sind in standiger Sorge, weil der Tag ihrer/ihres
Angehdrigen von Alleinsein und Risiken gepragtist? Dann verschafft
Ihnen die Tagespflege den notigen Freiraum und die gewiinschte Unter-
stlitzung. Unsere Tagespflegeeinrichtung betreut tagsiiber pflegebe-
diirftige Menschen, die sonstim eigenen Haushalt leben. Die Gaste su-
chen die Tagespflege also morgens auf und kehren am spaten Nachmit-
tag wieder nach Hause zuriick. Hierfiir ist ein Fahrdienst organisiert.

Die Tagespflege bietet ihren Gasten vielfdltige Leistungen an:

» Tagesstrukturierung und vielfaltige Beschaftigungsangebote, z.
B. Spiele, kreatives Gestalten, Erinnerungspflege, jahreszeitli-
che Feste, Geddchtnistraining, Gymnastik und verschiedene An-
satze kunsttherapeutischen Wirkens

» Spates Friihstiick, reichhaltiges Mittagessen und Nachmit-
tagskaffee (auf die Vorlieben abgestimmt)

» Gemeinschaftserlebnisse mit anderen Tagesgasten

» Das (Wieder-)Einiiben alltaglicher Verrichtungen

» Individuelle Grundpflege und medizinisch-therapeutische Mal3-
nahmen (zum Beispiel Medikamentengabe)

» Beforderung von der Wohnung zur Einrichtung und zuriick

Die Tagespflege muss nicht jeden Offnungstag besucht werden. Sie kon-

nen genauso einen Besuch von, zum Beispiel, ein oder zwei Tagen in der
Woche vereinbaren.
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Betreuung-/Entlastung

AlVO

Kontakt:
AWO Seniorenzentrum Sonnenhalde
Tagespflege
Sonnenhalde 19/23
70771 Leinfelden-Echterdingen (Musberg)
Tel.: 0711 97567-0
Fax: 0711 97567-219
Mail: szmusberg@awo-wuerttemberg.de
www.seniorenzentrum-sonnenhalde.de

Offnungszeiten:
Montag-Freitag: 8.00-16.30 Uhr

Wir bieten einen Fahrdienst an.

Barrierefreier Zugang

Seniorenzentrum Sonnenhalde
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Betreuung-/Entlastung

Mannerschuppen
Inklusives Angebot fiir handwerklich interessierte Manner
ab 60 Jahren

Der Mannerschuppen ist ein inklusives Angebot fiir Manner ab 60
Jahren, die keine Kaffeekranzchen, Stuhlkreise, bunte Tiicher und
Duftlampen mdge, sondern lieber etwas schaffen wollen.

Geistige und korperliche Einschrankungen im Alltag (z.B. Demenz)
sind kein Hinderungsgrund. Im Gegenteil: wir freuen uns ganz
besonders auf Sie.

Wir wollen miteinander werkeln, basteln, reparieren, fachsimpeln oder
auch mal gar nichts tun - jeder wie er will.

Der Mannerschuppen bietet vielfiltige Gelegenheiten, um Talente und
Fahigkeiten (wieder) zu entdecken und groRRe und kleine Erfolge zu
feiern.

Die Tatigkeiten konnen von Arbeiten mit Holz (iber kleinere Reparatu-
ren von Haushaltsgeraten bis hin zu einfachen Metallarbeiten reichen.

Es gibt auch ein Vesper.
Wir erheben einen Unkostenbeitrag fiir von 5 Euro pro Termin

(inkl. Vesper und Getranke).

Der Mannerschuppen ist ein Kooperationsprojekt vom Sozialpsychiatrischen
Dienst fiir alte Menschen (SOFA) des Landkreises Esslingen mit dem Pflege-
stiitzpunkt und dem StadtSeniorenRat der Stadt Leinfelden- Echterdingen.
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Betreuung-/Entlastung

prLEGEQ
STUTZ

LANDKREIS ESSLINGEN

Landkreis
Esslingen

Kontakt:
Sabine Schmitz
Pflegestiitzpunkt
Neuer Markt 3
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel.: 0711 1600-251
Fax: 0711 1600-200
Mail: s.schmitz@le-mail.de

Hansjorg Schaude
SOFA, Sozialpsychiatrischer Dienst fiir alte Menschen
Sigmaringer Str. 49
72622 Niirtingen
Tel.: 0711 3902-43330
Fax: 0711 3902-53330
Mail: hansjoerg.schaude@gpz-nt.de

Ort und Zeit erfragen Sie bitte bei Frau Schmitz
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Betreuung-/Entlastung

Hauslicher Betreuungsdienst Demenz

Der auf ehrenamtlicher Basis arbeitende Hausliche Betreuungsdienst
Demenz versteht sich als Teil des Netzwerkes zur Versorgung dementi-
ell erkrankter Menschen in Leinfelden-Echterdingen.

Was tun wir?
» Entlastung pflegender Angehdrige

» Einzelbetreuung durch geschulte ehrenamtliche Mitarbeiterin-
nenin der hauslichen Umgebung

» Wochentliche Besuche fiir ca. 2 Stunden

» Die Betreuung kniipft an die Biografie der an Demenz erkrank-
ten Menschen an und ist auf deren Bediirfnisse, Fahigkeiten
und Interessen abgestimmt, z.B. Spazierengehen, Singen, Vor-
lesen - einfach da sein

Pflegerische und hauswirtschaftliche Tatigkeiten werden jedoch nicht
von uns iibernommen.

Angehorige konnen in dieser Zeit einmal vom Pflegealltag abschalten
und etwas fiir sich selber tun.

Wir mdchten Sie ermutigen, regelmdfSig eine Auszeit zu nehmen!

Denn wenn Sie sich wohlfiihlen, geht es auch Ihrem an Demenz er-
krankten Angehdrigen gut.
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Betreuung-/Entlastung

/—_\ | HAUSLICHER
StadtSenioreniRat BETREUUNGSDIENST

Leinfelden-Echterdingen

DEMENZ
A

Kontakt:
Pflegestiitzpunkt
Neuer Markt 3
70771 Leinfelden-Echterdingen

Ansprechpartnerin:
Sabine Schmitz
Tel.: 0711 1600-251
Fax: 0711 1600-200
Mail: s.schmitz@le-mail.de

Kosten:
15 € pro Nachmittag

Eine Erstattung der Kosten
durch die Pflegeversicherung ist moglich.
Wir beraten Sie gern!
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Betreuung-/Entlastung

Organisierte Nachbarschaftshilfe
Hilfe im Alltag, Entlastung pflegender Angehériger

Wir unterstiitzen stundenweise im Alltag mit dem Ziel, unbiirokra-
tisch Hilfe vor Ort zu leisten.

Unser Angebot:

» Praktische Hilfen im Haushalt:
Unterstiitzung im Haushalt (keine komplette Reinigung),
Einkauf usw.

> Begleitung:
Spaziergange, Arztbesuche, Behdrdengange etc. oder ein-
fach da sein und zuhoren.

» Entlastung:
Betreuung und Beschdftigung des an Demenz erkrankten An-
gehorigen bei Abwesenheit (niedrigschwellige Betreuungs-
leistungen nach § 45 Pflegeversicherungsgesetz).

Wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen, vereinbaren wir einen Termin
und besuchen Sie daheim. Dort vereinbaren wir Form und Umfang
der benotigten Hilfe. Ein vertrauensvoller Umgang und gegenseitige
Wertschatzung stehen im Mittelpunkt.

Uber den Triger der Organisierten Nachbarschaftshilfe sind die Ein-
satzleitung und die Helfer/-innen unfall- und haftpflichtversichert.
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Betreuung-/Entlastung

B

NACHBARSCHAFTSHILFE
Katholische Seelsorgeeinheit
Leinfelden-Echterdingen

Kontakt:
Organisierte Nachbarschaftshilfe
der katholischen Gesamtkirchengemeinde LE
Tel.: 0151 14869421
Holderlinstr. 5
70771 Leinfelden-Echterdingen (Musberg)

Ansprechpartnerin:
Einsatzleitung: Monika Schlachtberger

Kosten:
10 € pro Stunde. Sollten wir fiir Sie oder mit IThnen im
Auto unterwegs sein, kommen noch 35 Cent pro
gefahrenen Kilometer hinzu.
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Betreuung-/Entlastung

Hospizgruppe Leinfelden-Echterdingen
Wir begleiten Schwerkranke, Sterbende und ihre Angehdrigen

Unsere Gruppe besteht seit 1992.

Wir sind Frauen und Manner unabhangig von konfessioneller Bindung.
Wir wurden auf die Begleitung vorbereitet und treffen uns regelmaliig.
Die Beachtung der Schweigepflicht ist fiir uns eine Grundvorausset-
zung.

Unser Tun:
»  Wir kommen, wenn wir gerufen werden.

» Unsere Aufgabe sehen wir darin, Patienten und ihre
Angehorigen zu unterstiitzen.

» Wirsind jedoch kein Ersatz fiir Pflegekrafte oder langfristige
Betreuungskrafte.

Unsere Ziele:
» Menschenwiirdiges Sterben verwirklichen helfen.

» Die letzte Lebensphase nach Moglichkeit in der gewohnten
Umgebung mittragen.
» Das Sterbenins Leben einbeziehen.
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Betreuung-/Entlastung

rm‘:
Hospizgruppe

Leinfelden-Echterdingen

Kontakt:
Katrin Schlegel
Tel.: 0151 14869426
www.hospizgruppe-le.de

Sie konnen uns gerne auch nur fiir ein
beratendes Gesprach anrufen.

Wir arbeiten ehrenamtlich.
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Betreuung-/Entlastung

TSV Leinfelden/TSV Musberg/SpVgg Stetten
Sport, Bewegung und Gedachtnis

Ein Angebot zur bewegten Begegnung fiir Menschen mit Gedacht-
nisproblemen und /oder einer beginnenden Demenz

Haben Sie Lust, anderen Menschen zu begegnen, sich zusammen zu
bewegen, etwas fiir Kérper und Geist zu tun und so Lebensfreude auf-
zubauen?

Es erwartet Sie ein vielseitiges Ubungsprogramm, das von allen Teil-
nehmern bewdltigt werden kann.

Wir treffen uns wochentlich, um gemeinsam in Bewegung zu kommen
und trainieren dabei

Koordination
Beweglichkeit
Balance

» und vieles mehr

YV V V

Das halt unseren Korper fit und bereitet viel Spal3.

Speziell ausgebildete und erfahrene Trainerinnen leiten das Bewe-
gungsangebot.

Ein ,Reinschnuppern”in den Kurs ist jederzeit kostenfrei und unver-
bindlich, auch mit Angehdrigen maoglich.

Bitte melden Sie sich vorher an.
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Betreuung-/Entlastung

Kontakt:
TSV Leinfelden: Inge GulRmann
TSV Musberg: Sabine HauRler
SpVgg Stetten: Jutta Ehret

Ansprechpartnerin und Anmeldung:
Sabine HauRler
Tel.: 0711 7540040
Mail: Sabine_Haeussler@gmx.de

Termin Bewegungsstunde:
Montag Nachmittag
Treff Impuls, Neuer Markt 1/1
Leinfelden

Kosten:
Fiir Vereinsmitglieder 3 €, sonst 5 €

Kosten werden im Rahmen des Rehabilitationssports
auf arztliche Verordnung von den meisten
Krankenkassen iibernommen.

Zugang barrierefrei
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Betreuung-/Entlastung

Gesprachskreis fiir pflegende Angehorige

Pflegende Angehdrige, die ihre alten, psychisch oder korperlich
kranken Partner, Eltern, Schwiegereltern, Onkel oder Tanten, etc.
versorgen, sind taglich groRen Belastungen ausgesetzt.

Um diesen Angehdrigen Entlastung und Hilfestellung zu geben, bie-

tet der Pflegestiitzpunkt Leinfelden-Echterdingen gemeinsam mit

dem Sozialpsychiatrischen Dienst fiir alte Menschen des Landkrei-
ses Esslingen (SOFA) einen Gesprachskreis fiir pflegende Angehori-

gean.

In dem Gesprachskreis konnen sich Menschen mit dhnlichen Belas-
tungen im Umgang mit den Pflegebediirftigen austauschen, ihre
Wiinsche und Sorgen miteinander besprechen und sich von Fachleu-
ten beraten lassen.

Der Gesprdchskreis steht allen Angehdrigen von psychisch kranken (z.B.
demenzkranken) und korperlich pflegebediirftigen (alten) Menschen
offen.

Auch wer den Gesprachskreis nur einmal kennen lernen will, ist herzlich
eingeladen. Die Teilnahme ist kostenlos.

Um vorherige Anmeldung wird gebeten.
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Betreuung-/Entlastung

Landkreis
Esslingen

6

Leinfelden-Echterdingen

Kontakt:
Amt fiir Soziale Dienste
Pflegestiitzpunkt
Neuer Markt 3
70771 Leinfelden-Echterdingen

Ansprechpartnerin:
Sabine Schmitz
Tel.: 0711 1600-251
Fax. 0711 1600-200
Mail: s.schmitz@le-mail.de

Termin und Ort:
Jeden ersten Mittwoch im Monat
von 14.30-16.00 Uhr
im Stadtteil Leinfelden

Den genauen Ort erfragen Sie bitte bei Frau Schmitz
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Krankenpflegeforder- und Betreuungsverein
Musberg e.V.

Projekte und Veranstaltungen fiir Menschen mit oder
ohne Demenz

Forderung Diakonie-Plus der Diakoniestation a.d.F.
Aus Uberzeugung fiir kranke und alte Menschen handeln.

Forderung der Musberger Runde
Treff zur Begegnung, Betreuung sowie geistige und korperliche Akti-
vierung von Senioren und Menschen mit und ohne Demenz.

~Musberger Mittag”
Alleinstehenden und einsamen Personen wieder Kontakt zu anderen

Menschen ermdglichen.

,Café mit Thema”
Mit interessanten Themen Freude in den Alltag von Senioren bringen.

Beratung und Betreuung der Mitglieder
Wir geben in vielen Lebenssituationen Hilfestellung.

Krankenhausnachsorge

Wir unterstiitzen Sie bei notwendigen Tatigkeiten am ersten Tag nach
Ihrem Krankenhausaufenthalt, wenn Sie z.B. das Haus nicht verlassen
konnen.

Reiserollstuhl fiir Mitglieder kostenlos zum Ausleihen

Ausflugs-und Wiinschefahrten fiir Menschen mit korperlicher Ein-
schrankung

~,Demenzgottesdienst” Mitgestaltung und Kirchencafé
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Betreuung-/Entlastung

Diakonie &

%~

Musberg e.V.

Kontakt:
Krankenpflegeforder- und
Betreuungsverein Musberg e.V.

Ansprechpartner/-in:
Vorsitzender: Uwe Binder
Karlstralde 16
70771 Leinfelden-Echterdingen
Mail: vorstand@kpfubv-musberg.de

Beratungsangebot
Krankenpflegeverein-Servicestelle
Annerose Schmidt
Otterweg 6
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel.0711-754 4878
Mobil: 0151 -23 56 01 38
Mail: projekte@kpfubv-musberg.de
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Alltagshelden
Betreuung, Begleitung, Unterstiitzung

Wir, die Alltagshelden, sind ein ambulanter Betreuungsdienst, der
stundenweise zu IThnen nach Hause kommt.

Alltagshelden bietet die erganzende Hilfe, die Ihnen im hduslichen
Umfeld noch fehlt.

Hilfe im Haushalt

> Reinigen, Bettwdsche wechseln, Kehrwoche
Zubereiten von einzelnen Mahlzeiten
Wasche waschen und biigeln

Bettwasche wechseln

vV V VY V

Einkauf und Erledigungen

Begleitung
> Terminbegleitung z.B. Arzt- oder Friseurtermine

> Spaziergange, u.v.m.

Betreuung in den eigenen vier Wanden
» Kommunikation und personliche Zuwendung
» Forderung und Erhalt kognitiver Fahigkeiten
» Unterstiitzung Terminplanung & Gestaltung der Tagesstruktur

Wir sind ein anerkannter Betreuungsdienst nach §45 SGBXI und fiihren
Beratungseinsdtze nach § 37.3 SGBXI durch.
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Kontakt:

ALLTAGSHELDEN

B. Schiffner
Karlsruher StraRe 11/1
70771 Leinfelden-Echterdingen
www.alltagshelden-24.de

Ansprechpartner:

Oliver Heringhaus

Jeremiah Geywitz
Barbara Unkrig

Tel.: 07112524 17 30
info@alltagshelden-24.de

Termine konnen Sie gerne telefonisch vereinbaren.
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Wohngemeinschaft fiir Senioren
Demenz Pflege ganz individuell

Sie haben einen Angehdrigen, der an Demenz, an altersbedingten
Hirnleistungsstorungen erkrankt ist? Die damit verbundene Abnahme
von Denkvermdgen, Gedachtnisleistung, Sprache und Orientierung
stellt fiir alle Beteiligten eine besondere Herausforderung dar.

Das Beibehalten personlicher Gewohnheiten, sowie eine feste Ta-
gestruktur sind wichtige Faktoren in der Pflege von an Demenz er-
krankten Menschen.

Die WGfS bietet daher seit 2013 in Leinfelden-Echterdingen eine spe-
zielle Wohnform fiir Menschen mit Demenz. Die Wohngemeinschaft
verfiigt auf einer Wohnebene iiber Gemeinschaftsraume, 8 Einzelzim-
mer sowie 2 barrierefreie ambulant betreute Wohnungen. Dies ermdg-
licht es, dass die Bewohnerinnen und Bewohner inmitten eines ge-
wachsenen Wohnumfeldes miteinander einen normalen Alltag erleben
konnen.

Die Wohngemeinschaft verbindet ein mdglichst hohes Mal3 an person-
licher Selbstandigkeit mit der Sicherheit professioneller Hilfe und
Pflege. Service-Personal ist 24 Stunden/Tag an 7 Tagen/Woche anwe-
send. Unser speziell geschultes und in Gerontopsychiatrie ausgebilde-
tes Fachpersonal unterstiitzt bei Bedarf, im Rahmen der ambulanten
Versorgung, diese anspruchsvolle Betreuung. Auch kdnnen die Leis-
tungen des ambulanten Dienstes einfach dazu gebucht werden.

Ziel ist es, die selbstbestimmte Lebensfiihrung der an Demenz erkrank-

ten Menschen so lange wie moglich zu erhalten. Vertrauen Sie auf die
anerkannte Expertise der WGfS.
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Herz und Verstand

Kontakt:

WGfS GmbH
Ambulanter Pflegedienst
Niirtinger StralRe 11
70794 Filderstadt

WGfS GmbH
Ambulanter Pflegedienst
Bernhduser StralRe 12
70771 Leinfelden-Echterdingen

Ansprechpartnerin:
Lara Riehle
Tel.: 0711 25 24 45 30
Fax: 0711 25 24 45 39
Mail: lara.riehle@wgfs.de

info@wdgfs.de
www.wgfs.de

Beratung kann telefonisch, in unserem ambulanten
Dienst oder auch bei Ihnen zu Hause erfolgen.
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Pflege ambulant

Diakoniestation auf den Fildern
Kranken- und Altenpflege

Unser Angebot:

48
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Ambulante Kranken- und Altenpflege

e z.B.Injektionen, Medikamentengabe, An-/ Ausziehen von
Kompressionsstriimpfen, Blutzuckerkontrollen, Insulinga-
be, Wundversorgung / spezielle Verbande, Stomapflege,
Infusionstherapie, Krankenhausnachsorge und vieles
mehr.

e Unterstiitzung bei der Korperpflege (Duschen/Baden),
beim An- und Auskleiden, Transfer und beim speziellen
Lagern iiber die Pflegeversicherung.

Besondere Pflegeangebote

z.B. Pflege und Begleitung schwerstkranker und sterbender
Menschen, Wundmanagement, Aromatherapie, Pflegebera-
tung.

Verhinderungspflege

Pflege- und Gesundheitsberatung sowie individuelle Schu-
lung

Hauswirtschaftliche Dienste und Haushaltsfiihrung

z.B. Einkdufe, Verpflegung, Hausreinigung und Waschepflege.
Essens-Menii-Dienst

Hausnotruf

Hausliche Betreuung fiir Menschen mit Demenz

Betreuung und Begleitung fiir demenzkranke Menschen da-
heim (anerkanntes Angebot der Pflegekassen)



Pflege ambulant

Diakonie :&:

Diakoniestation auf den Fildern

Kontakt:
Diakoniestation auf den
Fildern
Bernhduser StralRe 15
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel.: 0711 797338-0
Fax: 0711 797338-29
Mail: Info@dsadf.de
www.dsadf.de

Termine:
nach Vereinbarung
sowie zu den Offnungszeiten
Montag-Freitag: 08:00-17:00 Uhr

Zugang barrierefrei
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Pflege ambulant

Pflegedienst Strobel GmbH
Hausliche Kranken- und Seniorenpflege

Wir, Ihr Pflegedienst Strobel, wollen, dass Sie oder Ihr
pflegebediirftiger Angehdriger zu Hause in vertrauter Umgebung gut
versorgt sind. Hochqualifiziertes Personal, z.B. examinierte
Altenpfleger/innen und Krankenschwestern/-pfleger betreuen Sie
individuell - jeden Tag!

Grundpflege
Alle grundpflegerischen Leistungen, z.B.
» Korperpflege, An- und Auskleiden
» Lagern, Mobilisation
» Inkontinenzversorgung
» Sondenerndhrung, Hilfe bei der Nahrungsaufnahme, usw.

Behandlungspflege

Alle Behandlungspflegeleistungen in Zusammenarbeit mit Ihrem
Hausarzt, z.B.

Richten von Medikamenten und Medikamentengabe
Kompressionsstriimpfe und -verbande

Wundversorgung

Blutdruck- und Blutzuckerkontrolle

Insuline, Injektionen, Infusionen, uvm.

YVVVYVY

Hauswirtschaftliche Versorgung
» Putzen, Waschen, Biigeln, Einkaufen, usw.
» Zubereitung von Mahlzeiten

Betreuung

Unsere erfahrenen Mitarbeiter bieten stundenweise Betreuung, auch
zur Entlastung von pflegenden Angehdrigen.
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Pflege ambulant

STR(BEL

... Pflege in vertrauter Umgebung

Kontakt:
Pflegedienst Strobel GmbH
Viehweg 17
70771 Leinfelden-Echterdingen

Ansprechpartnerin:
Frau Pia Strobel
Tel.: 0711 754 05 90
Mail: info@pflegedienst-strobel.de
www.pflegedienst-strobel.de

Biiro6ffnungszeiten:
Montag-Freitag: 8:00-17:00 Uhr

Versorgungsgebiet:
Echterdingen, Stetten, Leinfelden, Musberg, Oberaichen,
Unteraichen, Stuttgart-Rohr, Stuttgart-Vaihingen,
Stuttgart-Diirrlewang

Vertragspartner aller Kranken- und Pflegekassen.
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Ambulanter Pflegedienst , Pflege fiirs Leben”
Behandlungs- und Grundpflege,
Hauswirtschaftliche Dienstleistungen

Als moderner Pflegedienst fiir Musberg, Ober-und Unteraichen, Lein-
felden und Stuttgart-Rohr, unterstiitzen wir Sie ganz individuell - da-
mit Sie Ihr Leben zuhause so fiihren kdnnen, wie Sie es sich wiinschen,
auch wenn Sie Hilfe von aulRen bendtigen.

PFLEGE FURS LEBEN ist bei allen Kranken- und Pflegekassen zugelas-
sen.

Entstehende Kosten werden im Rahmen der gesetzlichen Bestimmun-
gen direkt mit den Leistungstragern abgerechnet.

In unserem Team arbeiten ausgebildete Altenpflegerinnen und Alten-

pfleger, Krankenschwestern und hauswirtschaftliche Kréfte. So bieten

wir Leistungen auf qualitativ hohem Niveau - personlich und zuverlds-

sig.

Unser Team legt besonders groRen Wert auf menschliches Engagement
und Einflihlungsvermdgen im Umgang mit den uns anvertrauten Klien-
ten und deren Angehdrigen.

Dies bedeutet fiir uns, den pflegebediirftigen Menschen in seinem Wil-
len, seiner Selbststandigkeit und seiner Eigenverantwortlichkeit zu
achten und zu bestarken.
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Pflege,. - -
PERSONLICH _ /4/"/3 L eben

ZUVERLASSIG

PFLEGE FURS LEBEN. Boblinger StraBe 3. 70771 LE-Musherg
Tel.0711.84959500 www.pflege-fuers-leben.de

Kontakt:
Pflege fiirs Leben
Boblinger StraRe 3
70771 Leinfelden-Echterdingen (Musberg)

Ansprechpartnerin:
Nina Alber
Tel.: 0711 84959500
Fax. 0711 84959511
Mail: n.alber@pflege-fuers-leben.de

Offnungszeiten:
Montag-Donnerstag: 9:00-14:00 Uhr
Freitag: 9:00-13:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung.
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Ambulanter Pflegedienst WGfS
Behandlungs- und Grundpflege,
Hauswirtschaftliche Dienstleistungen

Einen Pflegedienstin Anspruch zu nehmen hat auch sehr viel mit Ver-
trauen zu tun. Gut, wenn Sie auf ein Familienunternehmen mit tiber 30-
jahriger Erfahrung und erstklassigen Referenzen zugreifen konnen.

Die ambulanten Pflegedienste der WGfS ermdglichen es dlteren und
pflegebediirftigen Menschen, lange in den eigenen vier Wanden zu-
rechtzukommen.

Hochqualifiziertes Personal hilft, betreut und pflegt jeden Tag. Mit gro-
Rem menschlichem Einfiihlungsvermdgen, mit Herz und Verstand.

Hier ein kleiner Auszug unserer Leistungen:

Ambulante/ Hausliche Kranken- und Senioren-Hilfe und Pflege
Leistungen iiber die Kranken-, die Pflegekasse oder auf eigene Rech-
nung

Hilfe beim An- und Ausziehen, Aufstehen- und Zu-Bett-Gehen
Korperpflege (Waschen/ Duschen/ Baden/ Haare richten)
Medikamente herrichten und/oder Medikamentengabe

Blutdruck- und/ oder Blutzucker-Kontrolle, Insulingabe
Kompressionsstriimpfe an-/ ausziehen

Wundversorgung/ Wundpflege/ Stomapflege

Krankenhausnachsorge

Hauswirtschaftliche Hilfe und Versorgung

Waschen, Biigeln, Putzen, Einkaufen usw.

Zubereiten von Mahlzeiten oder auch Essen-Menii-Dienst
Hausnotruf

Pflege- und Gesundheitsberatung

V V VVVYVY VVVVYVYYVYY

Hausliche Hilfe, Betreuung und Pflege von Menschen mit Demenzer-
krankung (auch stundenweise, zur Entlastung von Angehdrigen)

Vertrauen auch Sie auf die individuelle Hilfe, Betreuung und Pflege der
WGfS.
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Herz und Verstand

Kontakt:

WGfS GmbH
Ambulanter Pflegedienst
Bernhduser StralRe 12
70771 Leinfelden-Echterdingen

WGfS GmbH
Niirtinger StralRe 11
70794 Filderstadt

Ihre Ansprechpartnerin:
Lara Riehle
Tel: 0711 2524 45 30
Fax: 0711 25 24 45 39
Mobil: 0170 444 3846

Mail: lara.riehle@wafs.de

info@wdgfs.de
www.wgfs.de

Wir beraten Sie gerne in unserem ambulanten Dienst,
telefonisch oder auch Zuhause.
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Pflege stationdr

Haus AGAPE
Stationdre Pflegeeinrichtung (Ortsteil Stetten)

Das Haus Agape Stetten ist eine Einrichtung des gemeinniitzigen Tra-
gervereins ,Altenheim Stetten a.F. Haus AGAPE e.V.” und bietet der-

zeit 51 pflegebediirftigen Menschen ein modernes und familidres Zu-
hause mit individueller Zuwendung und liebevoller Betreuung.

Zum Jahreswechsel 2021/22 wird unser Erweiterungsbau bezugsfertig,
so dass wir dann 76 Platze anbieten konnen.

Ein besonderes Highlight wird dann unser Dachgarten auf dem Anbau
sein, von welchem man einen spektakuldren Blick auf Flughafen, Mes-
segeldnde und die ganze Umgebung hat.

Durch unserer {iber 60jahrige Tradition sind wir eng mit dem Gemein-
wesen und den Kirchengemeinden verbunden. Unsere Ortsrandlage
ladt zu schonen Spaziergangen ein und ist durch die Bushaltestelle vor
unserer Haustiire optimal erreichbar. Die vielseitigen Mdglichkeiten in
der Alltagsgestaltung sorgen fiir interessante Abwechslung.

Unsere Bewohner/innen werden von einem Team ausgebildeter, erfah-
rener und engagierter Pflegekrafte betreut. Wir fordern die fachliche
und menschliche Qualifikation und Weiterbildung des Pflege-, Betreu-
ungs- und Hauswirtschaftspersonals, um auch in Zukunft den Anforde-
rungen gerecht werden zu kdnnen.
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HAUS AGAPE

Kontakt:

Haus AGAPE
Pflegeheim
Jahnstrasse 80
70771 Leinfelden-Echt.-Stetten

Ansprechpartner/-in:
Nicole Szameitat-Schramm (Pflegedienstleitung)
Tel.: 0711782392104
Fax: 0711782392124
Mail: szameitat-schramm@haus-agape.de

Stefan Krdmer (Heimleitung)
Tel.: 0711782392100
Fax: 0711782392125

Mail: stetten@haus-agape.de

Termine:
nach Vereinbarung sowie zu den Biiro6ffnungszeiten
Montag bis Freitag:
9.00-13.00 Uhr und
14.00-16.30Uhr

Zugang barrierefrei
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Pflege stationdr

AWO Seniorenzentrum Sonnenhalde
Leinfelden-Echterdingen (Musberg)
Kurzzeitpflege fiir Senioren

Konnen Sie die Unterstiitzung und Pflege Ihres Angehdrigen voriiber-
gehend nicht ausfiihren, etwa weil Sie selbst krank sind oder eine Pha-
se der Erholung wichtig ist, so ist ein kurzzeitiger Aufenthalt in unse-
rem Pflegeheim maoglich.

Die Kurzzeitpflege bietet Wohnen in einem personlich gestaltbaren
Einzelzimmer oder Doppelzimmer. Das Zimmer liegtin einem {ber-
schaubaren Wohnbereichsfliigel, in der Gemeinschaft mit bis zu 15
weiteren Bewohnerinnen und Bewohnern, mit behinderten gerechten
Zugdngen zu weiteren Hausbereichen und dem Sinnesgarten mit at-
traktiver Aufenthaltsqualitat.

Dabei beruht die Kurzzeitpflege auf einer Tag und Nacht gesicherten
fachgerechten Pflege und Versorgung:

» Grundpflege/Betreuung: bei Bedarf Anleitung, Begleitung und
Unterstiitzung bei der alltaglichen Lebensfiihrung, verbunden
mit einer aktivierenden Betreuung.

» Behandlungspflege: bei Bedarf Durchfiihrung der vom Haus-
arztindividuell verordneten medizinischen MalRnahmen.

» Rund-um-Versorgung mit selbstgekochten Speisen und mit Ge-
tranken. Fiir die Kleiderwdsche und Zimmerreinigung ist ge-
sorgt. Verschiedene Therapeuten und ein Frisor bieten ihre
Leistungen an.

Vielfdltige Angebote der Aktivierung unterstiitzen den Wunsch unserer
Bewohner nach Erleben, Gemeinschaft und sinnvollem Tun.
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G

Seniorenzentrum Sonnenhalde

Kontakt:
AWO Seniorenzentrum Sonnenhalde
Sonnenhalde 19/23
70771 Leinfelden-Echterdingen (Musberg)

Tel.: 0711 97567-0
Fax: 0711 97567-219
Mail: szmusberg@awo-wuerttemberg.de

www.seniorenzentrum-sonnenhalde.de

Barrierefreie Ausstattung
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Pflege stationdr

Pflegeheim Kursana L-Echterdingen
Betreuung dementiell Erkrankter Menschen

Unser Haus bietet dementiellen Bewohnern einen eigenen Wohnbe-
reich mit einer behiitenden und sicheren Umgebung. Mit liebevollem
Einsatz und viel Verstandnis kiimmern sich unsere Mitarbeiter um die
Pflege der Dementen. Fiir Sie bieten wir ein strukturiertes Tages- und
Beschaftigungsangebot. Besonderes Augenmerk gilt stets dem ganz-
heitlichen Wohlbefinden.

Unsere Angebote speziell im Demenzbereich:

Stationdre Langzeitpflege

geschiitzter Bereich

helle und freundliche Raumlichkeiten
Erhaltung und Férderung der Selbstandigkeit
Ermdglichung von Erfolgserlebnissen
Steigerung des Selbstwertgefiihles
Stimulation aller sieben Sinne

Anregung des Gleichgewichtsinnes

Intensive Zuwendung der Bezugsperson

VVVVVYVYVY

Wir laden Sie gerne ein, unser Haus personlich kennen zu lernen.
Beratungen und Besichtigung sind jederzeit nach Absprache még-
lich.
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- KURsaNa

Mein sicheres Zuhause.

Kontakt:
Kursana Domizil Leinfelden-Echterdingen
StadionstralRe 5
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel.: 0711 997634-0
Fax: 0711 997634-100
Mail: kursana-le@dussmann.de
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Titelbild: Gemeinsames Malprojekt des Emil-Kiibler-Kinderhauses Musberg, der Betreuungs-
gruppe fiir Menschen mit Demenz "Musberger Runde" und dem Pflegestiitzpunkt Leinfelden-
Echterdingen mit freundlicher Unterstiitzung von Elisabeth Scheffel (Kunsttherapeutin)
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keinen Anspruch Vollstandigkeit.
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