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Sachbuch 16121134
Klare, Jorn:
Nach Hause gehen : Eine Heimatsuche / Jérn Klare. - Berlin : Ullstein, 2016. -
239 Seiten : Karte
ISBN 978-3-550-08113-2 fest geb. : 20,00 €

Was genau ist Heimat? Was bedeutet sie? Und warum ist sie wichtig? Jérn Klare
geht dem sehr persénlich und ganz wortlich nach. Von seiner Berliner Haustur
aus wandert er an den Ort seiner Kindheit und Jugend am Rand des Ruhrgebiets.
Ein Weg lber gut 600 Kilometer, erst durch Ostdeutschland, das ihm immer noch
fremd ist, dann durch Westdeutschland, das ihm oft nicht mehr vertraut ist. An
Orten, die Alte Holle, Elend oder Wilde Wiesen heilen, begegnet er Menschen,
die ihre Heimat lieben, an ihr leiden und fir sie kdmpfen. Schlief3lich erreicht

er die kleine Stadt, die einst sein Leben war.

SL 23221101
Ford, Olivia:
Der spate Ruhm der Mrs. Quinn : Roman / Olivia Ford ; aus dem Englischen von
Sonja Rebernik-Heidegger. - Deutsche Erstausgabe. - Minchen : dtv, 2023. - 399
Seiten ; 22 cm
ISBN 978-3-423-28382-3 Festeinband : 24,00 €

NE: Rebernik-Heidegger, Sonja [Ubersetzer]

Jenny Quinn ist seit fast sechzig Jahren gluicklich verheiratet, auch wenn sie

leider kinderlos ist. Nun mdchte die leidenschaftliche Hobbybackerin noch etwas
wagen und nimmt an einen Fernseh-Backwettbewerb teil, was sie Bernard zunachst
verschweigt, genauso wie ein altes, bitteres Geheimnis von ihr.

# Alter, Debt

Sachbuch 24207980
Heidenreich, Elke:
Altern / Elke Heidenreich. - 1. Auflage. - Berlin : Hanser Verlag, 2024. - 110
Seiten
ISBN 978-3-446-27964-3 fest gebunden : 20,00 €

Alle wollen alt werden, niemand will alt sein. Der Widerspruch ist absurd, das
Leiden daran real. Wie lernen wir, so gut wie mdglich damit zurechtzukommen?
Geht das, alt werden und ein erfilltes Leben fuhren? Elke Heidenreich hat sich

mit dem Altwerden beschaftigt. Herausgekommen ist dabei ein Buch, wie nur sie

es schreiben kann. Personlich, ehrlich, doch nie gnadenlos, mit einem Wort:
lebensklug. Sie denkt tber ihr eigenes Leben nach, und das heil3t vor allem,

Uber ihre Beziehungen zu anderen Menschen. Im Alter tragt man die Konsequenzen
fur alles, was man getan hat. Aber mit ihm kommt auch Gelassenheit, und man
begreift: "Das meiste ist vollkommen unwichtig. Man sollte einfach atmen und
dankbar sein."

SW: Bestseller 2024
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Sachbuch 20101271

Biografie Oskamp, Katja:

Kultur Marzahn, mon amour : Geschichten einer FuRpflegerin / Katja Oskamp. - Minchen :

Biografie
Kultur

Carl Hanser Verlag, 2020. - 142 Seiten
ISBN 978-3-446-26414-4 fest gebunden : 16,00 €

Eine Schriftstellerin wagt nach literarischen Misserfolgen und einer
Schreibkrise einen beruflichen Neuanfang: als Fulipflegerin in Berlin-Marzahn.
Sie beginnt die Lebensgeschichten, die ihr hier erzahlt werden, aufzuschreiben
- und findet so zur Literatur zurlck.

SW: Bestseller 2020

Sachbuch 25111150
Rosenthal, Hans:
Zwei Leben in Deutschland : eine judisch-deutsche Geschichte / Hans Rosenthal.
- Neuausgabe der 1980 erschienen Originalausgabe. - KoIn : Quadriga, 2025. -
349 Seiten : lllustrationen, Karte, schwarz-weil} ; 22 cm
ISBN 978-3-86995-156-0 Festeinband : 23,00 €

In seiner Autobiografie erzahlt Hans Rosenthal von seinem Uberleben des
Holocausts, dem Verlust seiner Familie und der Zwangsarbeit. Er beschreibt, wie
drei deutsche Frauen ihm das Leben retteten und reflektiert Giber seine

Karriere, die ohne Verséhnung mit der Vergangenheit unmdéglich gewesen ware.

SW: Bestseller 2025 ; Rosenthal, Hans ; Autobiografie ; Rundfunksendung ;
Fernsehsendung ; Judenverfolgung ; Drittes Reich ; Nationalsozialismus

Sachbuch 24122531
Paul, Stevan:
Die Kichererbsen der Senora Dolores : Erzahlungen vom Kochen / Stevan Paul. -
1. Auflage. - Hamburg : mairisch Verlag, 2024. - 207 Seiten : lllustrationen
ISBN 978-3-948722-33-3 fest gebunden : 24,00 €

Kulinarisch-literarische Kurzgeschichten von Food-Journalist und Kochbuchautor
Stevan Paul, gewurzt mit einer Prise Traurigkeit und Humor, anrihrend und
appetitanregend. Mit den passenden Rezepten an jedem Kapitelende.
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SL 2211649X
Roman Leky, Mariana:
Kummer aller Art / Mariana Leky. - Dritte Auflage. - Kdln : DuMont, 2022. - 170
Seiten
ISBN 978-3-8321-8216-8 fesz geunden : 22,00 €
o Diese 39 zuerst in der Zeitschrift "Psychologie heute" erschienenen Kolumnen
e erzahlen von Menschen, die sich ihrem Kummer stellen und mal mehr, mal weniger
= erfolgreich versuchen, ihr Leben zu bewaltigen. Dabei navigieren sie manchmal
h“;{}‘%g mit dem Mut der Verzweiflung, aber auch mit Humor.
ART
# Erzé&hlungen
SW: Bestseller 2022
Sachbuch 25109333
Gem 2 Dorrie, Doris:
Dorr Wohnen / Doris Dérrie. - 1. Auflage. - Miinchen : Hanser Berlin, 2025. - 122

Biografie
Allgemeines

Seiten
ISBN 978-3-446-27963-6 Festeinband : 20,00 €

Doris Ddrrie reflektiert Gber Wohnen als kulturelles Phdnomen und persdnliche
Herausforderung. Trotz ihrer Abneigung gegen Sesshaftigkeit faszinieren sie
Wohnraume. Dabei fragt sie sich, wo in all dem Raum fur Frauen bleibt — und
sucht ihren eigenen Weg des Wohnens.

SW: Bestseller 2025 ; Wohnen ; Frau

Sachbuch 1610869X
Bucher, Gina-Lisa:
Ich trug ein griines Kleid, der Rest war Schicksal : Geschichten von der Liebe /
Gina Bucher. - Mlinchen : Piper, 2016. - 254 Seiten
einzelne Einheit
ISBN 978-3-492-05762-2 fest geb. : 20,00 €

Eine junge Journalistin spirt der Liebe nach, indem sie Menschen zwischen 62

und 96 Jahren nach ihren Erlebnissen und Geschichten zu dem Thema befragt. 30
ergreifende Gesprache erzahlen von dieser Himmelsmacht, die auch im hohen Alter
noch Berge versetzen kann.
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SL 23110292
Der ewige Brunnen : Deutsche Gedichte aus zwolf Jahrhunderten.
/ gesammelt und herausgegeben von Dirk von Petersdorff. - Minchen : C.H. Beck,
2023. - 1167 Seiten
.- 1955
ISBN 978-3-406-67642-0 fest gebunden : 28,00 €

NE: Petersdorff, Dirk von [Herausgeber]

Ein nach Themen geordnetes Hausbuch deutscher Dichtung, das auch Liedtexte,
Spriche, Ratsel, Parodien usw. enthalt.

KJL 13132392
Lindgren, Astrid:
Michel aus Lonneberga / Astrid Lindgren. Zeichn. von Bjérn Berg. - Einmalige
Jub.-Ed. - Hamburg : Verlag Friedrich Oetinger, 2007. - 333 S. - (Michel aus
Lénneberga)
Aus dem Schwed. bers.
ISBN 978-3-7891-4093-8 fest geb. : 9,90 €

NE: Berg, Bjorn [lIl.]
Die gesammelten Streiche des beriihmtesten Lausbuben der Welt.

# Klassiker, Antolin Klasse 4

KJL 18120133
Meschenmoser, Sebastian:
Vom Wolf, der auszog, das Firchten zu lehren / Sebastian Meschenmoser. -
Stuttgart : Gabriel, 2018. - 26 ungezahlte Seiten
ISBN 978-3-522-45897-9 fest gebunden : 12,99 €

In der humorvollen Marchenabwandlung packt der jingste von drei Wolfsbriidern
seine Sachen, um alle das Furchten zu lehren und Koénig des Waldes zu werden.
Doch da herrscht schon die rote Rauberin, die in allen anderen wdlfischen
Spezialitdten besser als er ist. Da ist guter Rat teuer! Ab 4.

# Antolin Klasse 3
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KJL 2212421X
Esterl, Arnica:

Marchenreise um die Welt / Textbearbeitung: Arnica Esterl [und 2 andere] ; mit
Bildern von Anne Hofmann. - Stuttgart : Esslinger, 2022. - 155 Seiten :
lllustration

ISBN 978-3-480-23772-2 fest gebunden : 22,00 €

NE: Hofmann, Anne [lllustrator]

Auf der ganzen Welt werden seit jeher Marchen erzahlt und geliebt. Dieser
Sammlung vereint die schonsten Marchen aus verschiedensten Kulturkreisen. So
begegnen wir zarten Elfen, wilden Trollen, klugen Eisbaren, mutigen Zaren,
weisen Kalifen aus 1001 Nacht, schlauen Dschungeltieren und dem machtigen
chinesichen Drachenkonig.

SL 2512194X
Ebbert, Birgit:
Unvergessene Sportidole : 5-Minuten-Vorlesegeschichten fir Menschen mit Demenz
/ Birgit Ebbert. Ebbert, Birgit: Unvergessene Sportidole. - Milheim an der Ruhr
: Verlag an der Ruhr, 2015. - 127 Seiten : lllustrationen ; 22 cm
ISBN 978-3-8346-2954-8 Broschur : 9,99 €

Diese Sammlung von 15 kurzen, leicht verstandlichen Vorlesegeschichten Uber
grofRe Sportereignisse des 20. Jahrhunderts hilft, Demenzkranke zu aktivieren
und ihre Erinnerungen zu wecken, indem sie in stimmungsvolle,
erinnerungsférdernde Anekdoten eingebettet sind.

SW: Demenz ; Erinnerung ; Aktivierung ; Biografieforschung ; Vorlesegeschichten ;
Besuch mit Buch

SL 25122021
Schumann, Gabriele:
Es grint so grin... ;: Jahreszeiten Geschichten Jahreszeitengeschichten zum
Gedachtnistraining mit Ubungen fiir Senioren : zum Gedéchnistraining : mit
Ubungen fiir Senioren / Gabriele Schumann. - Mihlheim : Verlag an der Ruhr,
2019. - 128 Seiten : lllustration. - (Fit-im-Kopf-Vorlesebicher)
ISBN 978-3-8346-4137-3 Festeinband : 8,00 €

Die fréhlichen Kurzgeschichten mit integrierten Gedachtnisaufgaben erzahlen von
den vier Jahreszeiten, wie z. B. dem friihlingshaften Wonnemonat Mai, einem
sommerlichen Konzert im Seepark, einem herbstlichen Pilzgericht oder einem
Besuch auf dem winterlichen Weihnachtsmarkt. Gleichzeitig animieren alle
Geschichten zum Mitdenken und Mitmachen.

SW: Senioren ; Gedachtnisleistung ; Vorlesegeschichten ; Besuch mit Buch
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SL 25121956
Ebbert, Birgit:
Spiele der Kindheit : 5-Minuten-Vorlesegeschichten fur Menschen mit Demenz /
Birgit Ebbert. Ebbert, Birgit: Spiele der Kindheit - Buch (kartoniert). -
Mulheim an der Ruhr : Verlag an der Ruhr, 2015. - 128 Seiten ; 22 cm. -
(5-Minuten-Vorlesegeschichten fir Menschen mit Demenz)
ISBN 978-3-8346-2957-9 Broschur : 9,99 €

Diese Sammlung von 17 kurzen Vorlesegeschichten Uber klassische Kinderspiele
hilft Demenzkranken, Erinnerungen an ihre Kindheit zu wecken und sich mit
heiteren Anekdoten Uber alte Spiele und kleine Alltagsabenteuer zu

identifizieren.

SW: Demenz; Altenpflege ; Erinnerung ; Aktivierung ; Biografieforschung ; Besuch
mit Buch

SL 25121933
Ebbert, Birgit:
Leibgerichte : 5-Minuten-Vorlesegeschichten fliir Menschen mit Demenz / Birgit
Ebbert. Ebbert, Birgit: Leibgerichte - 5-Minuten-Vorlesegeschichten fir
Menschen mit Demenz - Buch (kartoniert). - 1. Auflage. - Mulheim an der Ruhr :
Verlag an der Ruhr, 2015. - 125 Seiten : lllustrationen ; 22 cm
ISBN 978-3-8346-2790-2 Broschur : 9,99 €

Diese Sammlung herzerwadrmender Vorlesegeschichten Uber Leibgerichte weckt mit
vertrauten Anekdoten an altbekannte Mahlzeiten Erinnerungen bei Demenzkranken
und férdert die Kommunikation durch einfache, leicht verstandliche Erzahlungen.

SW: Demenz; Erinnerung ; Aktivierung ; Biographieforschung ; Vorlesegeschichten ;
Besuch mit Buch

SL 25121910
Krallmann, Peter:
Ein Koffer voller Erinnerungen : 52 kurze Geschichten zum Vorlesen bei Demenz /
Peter Krallmann, Uta Kottmann. - 4. Auflage. - Miinchen : Reinhardt, 2021. - 117
Seiten ; 22 cm
ISBN 978-3-497-02563-3 Broschur : 14,00 €

NE: Kottmann, Uta

Episoden aus dem Berufsleben, Gber Hobbies und Reisen knupfen an alte
Fahigkeiten an und lassen Vorleser und Zuhdrer in Erinnerungen schwelgen.
Erlebnisse mit Nachbarn, Freunden und Familie vermitteln die Geborgenheit in
einem sozialen Netz.

SW:  Senile Demenz ; Erzahlung ; Erinnerung ; Aktivierung ; Altenpflege ;
Vorlesegeschichten ; Demenz ; Besuch mit Buch
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SL 25121991
Stratling, Ulrike:
Ein Glas voller Malzbonbons : Geschichten zum Vorlesen und Erinnern / Ulrike
Stratling. - 2. Auflage. - Giel3en : Brunnen, 2023. - 93 Seiten ; 19 cm
ISBN 978-3-7655-4353-1 Broschur : 12,00 €

Malzbonbons, ein Besuch auf dem Jahrmarkt, Bestellen bei Neckermann oder der
Umgang mit einer Trockenhaube Ulrike Stratling weild aus Erfahrung, welche
Geschichten bekannte Bilder vor Augen zeichnen und Menschen mit Demenz helfen,
sich zu erinnern. In Ihren Geschichten geht es um amusante Alltagssituation,
Urlaubserlebnisse, Tier- und Naturerfahrungen, alte Liebende oder neue
Freundschaften.

SW: Demenz; Alltag ; Vorlesegeschichten ; Besuch mit Buch

SL 25121985
Bartoli y Eckert, Petra:
Stadt- und Landleben : 5-Minuten-Vorlesegeschichten fir Menschen mit Demenz /
Petra Bartoli y Eckert. - Miilheim an der Ruhr : Verlag an der Ruhr, 2015. - 126
Seiten : lllustrationen ; 21 cm
ISBN 978-3-8346-2956-2 Broschur : 10,99 €

Die 16 Geschichten fir Demenzkranke in diesem Vorlesebuch sind zweigeteilt: Die
eine Halfte beschaftigt sich mit dem Stadtleben, wahrend die andere

verschiedene Landgeschichten erzahlt. Alle 5-Minuten-Vorlesegeschichten sind
mitten aus dem (damaligen Alltags-)Leben gegriffen und kurz und versténdlich
gehalten. Sie Uberfordern nicht, verkindlichen aber auch nichts, sodass sich
Demenzkranke trotz der einfachen Handlungsstruktur mit den Inhalten und den
Figuren sehr gut identifizieren kénnen. Aktivierungsideen und Fragen, die an

jede Geschichte anknlpfen, wecken zusatzlich die Erinnerung und ermuntern die
Zuhdrer zum Erzahlen.

SW: Demenz ; Altenpflege ; Erinnerung ; Aktivierung ; Biografieforschung ; Besuch
mit Buch

SL 25121979
Ackermann-Stoletzky, Karin:
Der Tag, an dem Mutti eine Waschmaschine bekam« : Geschichten zum Vorlesen flr
Menschen mit Demenz / Karin Ackermann-Stoletzky. - Moers : Brendow Verlag,
2017. - 128 Seiten ; 21 cm
ISBN 978-3-86506-940-5 Broschur : 13,00 €

Dieses Buch versammelt kurze Geschichten zum Vorlesen fir Menschen mit Demenz.
Sie drehen sich um Kindheitserinnerungen in 50er- und 60er-Jahren: Das

Aufkommen des Fernsehers, italienische Gastarbeiter im Nachbarort oder
Hawaitoast, Erdbeerbowle und Mettigel. Abgerundet werden die unterhaltsamen
Erzahlungen von Tipps fur einen Gesprachseinstieg, Dekorationsanregungen und
Vorschlagen fir einen kleine Unternehmung.

SW: Senile Demenz ; Erzahlung ; Erinnerung ; Aktivierung ; Altenpflege ; Demenz ;
Besuch mit Buch
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SL 25121890
Stroot, Anja:
Alltégliches : 5-Minuten-Vorlesegeschichten fir Menschen mit Demenz / Anja
Stroot. Stroot, Anja: Alltagliches - 5-Minuten-Vorlesegeschichten flir Menschen
mit Demenz - Buch (kartoniert). - Mulheim an der Ruhr : Verlag an der Rubhr,
2013. - 126 Seiten : lllustrationen ; 22 cm
ISBN 978-3-8346-2346-1 Broschur : 10,99 €

Diese Sammlung von 19 kurzen, leicht verstandlichen Vorlesegeschichten fur
Menschen mit Demenz oder Alzheimer regt Erinnerungen an, férdert das Gesprach
und bietet pflegenden Angehdrigen und Fachkraften eine Méglichkeit, mit den
Betroffenen auf eine heitere und respektvolle Weise zu interagieren.

SW: Demenz; Alltag ; Gesprachsflihrung ; Vorlesegeschichten ; Alzheimerkrankheit ;
Aktivierung ; Besuch mit Buch

SL 25121927
Bartoli y Eckert, Petra:
Das grofte Weihnachtsbuch zum Vorlesen fir Menschen mit Demenz : 24 schéne und
heitere Geschichten / Petra Bartoli y Eckert. - 2. Auflage. - Lahr : Ernst
Kaufmann, 2024. - 143 Seiten
ISBN 978-3-7806-1389-9 Festeinband : 17,00 €

Dieses Buch begleitet durch die schone Vorweihnachtszeit - mit Geschichten, die
von zauberhaften oder lustigen Begebenheiten sowie von Adventsbrauchen und
-ritualen erzahlen und so eine grof3e Portion Weihnachtsstimmung verbreiten.

SW: Demenz; Weihnachten ; Vorlesegeschichten ; Aktivierung ; Besuch mit Buch

SL 25212530
Hermanns, Karin:
Das grofde Vorlesebuch fur Menschen mit Demenz / Karin Hermanns. - 3. Auflage. -
Lahr : Kaufmann Verlag, 2020. - 192 Seiten : lllustrationen ; 24 cm
ISBN 978-3-7806-3177-0 Festeinband : 16,95 €

Kurze Geschichten, Reime, Bauernregeln und vieles mehr fir die Arbeit mit
demenzerkrankten Menschen.

SW: Demenz ; Gesprachsfuhrung ; Vorlesegeschichten ; Aktivierung ; Besuch mit Buch
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SL 25121904
Stratling, Ulrike:
Als die Kaffeemluhle streikte : Geschichten zum Vorlesen fir Demenzkranke /
Ulrike Stratling. - 18. Auflage. - Gief3en : Brunnen, 2023. - 125 Seiten ; 19 cm
ISBN 978-3-7655-4123-0 Broschur : 12,00 €

Die Vorlese- und Rategeschichten unterhalten nicht nur, sondern sie wecken auch
Erinnerungen. Daher drehen sich alle Geschichten um Dinge und Begriffe aus dem
alltaglichen Leben. In einfachen Satzen sind Uhrzeiten, Jahreszeiten, Farben,
Wochentage und vieles mehr in ein lustiges Erlebnis gepackt. Manchmal gibt es
auch etwas zum Raten, zum Mitmachen oder zum Erganzen. Die Geschichten sind
kurz gehalten, damit der Kranke nicht Gberfordert wird.

SW: Demenz ; Aktivierung ; Erzahlung ; Vorlesegeschichten ; Besuch mit Buch

SL 25122009
Stratling, Ulrike:
Omas Kuchen ist der beste : Geschichten zum Vorlesen fir Demenzkranke / Ulrike
Stratling. - 11. Auflage. - GieRen : Brunnen, 2022. - 135 Seiten ; 19 cm
ISBN 978-3-7655-4155-1 Broschur : 12,00 €

55 neue Erzahlungen, die sich bereits in der Praxis bewahrt haben. Ulrike
Stratling schreibt einfache Geschichten fur Demenzkranke. In einfachen Satzen
sind die Wochentage, Jahreszeiten, Uhrzeiten, Dufte, Farben, Geflihle, das
Wetter und vieles mehr in ein amulsantes Erlebnis verpackt.

SW: Demenz; Alltag ; Vorlesegeschichten ; Besuch mit Buch

SL 25122015
Stratling, Ulrike:
Wie die Zeit vergeht : Geschichten zum Vorlesen fiir Menschen mit Demenz /
Ulrike Stratling. - 6. Auflage. - Giessen : Brunnen-Verlag GmbH, 2024. - 126
Seiten ; 19 cm
ISBN 978-3-7655-4312-8 Broschur : 12,00 €

Allerhand Alltagsepisoden, verpackt in kurze Geschichten, fur die Arbeit mit
Senioren.

SW: Demenz; Alltag ; Geschichte 1970 - 1979 ; Vorlesegeschichten ; Besuch mit Buch

Diese Liste enthialt 27 Katalogaufnahmen.
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